CESKO-POLSKE

NAPRI¢ STREDNi MORAVOU PO
MORAVSKE STEZCE

Moravskd stezka je oblibenou cyklotrasou spojuijici
Jeseniky s Jizni Moravou. Uzemim Stfedni Moravy
vede trasa v podstaté podél toku feky Moravy. Je-
likoZ se na trase nevyskytuji Zadnda vyznamna pre-
vyseni, je vhodna i pro rekreadni cyklisty a rodiny
s détmi. Nejkrasnégjsi Usek Moravské stezky vede
krasnou pfirodou CHKO Litovelské Pomoravi, kte-
ré se rozprostird mezi mésty Litovel a Olomouc.
Trasa je lemovana fadou turisticky atraktivnich
mist, jako jsou pohadkové hrady a zdmky, historic-
kd mésta, technické pamatky nebo fada romantic-
kych pfirodnich zakouti. www.central-moravia.cz

KRAJINA HORNi ODRY

Ne hory... ne more... ale Krajina Horni Odry je
dal$im skvélym mistem pro vyznaceni na vasich
turistickych mapach. Uvidite zde skvélé atrakce ve
skuteéné zdmeckém stylu, zazijete velkou davku
adrenalinu na kajacich nebo navstivite tuto kras-
nou zemi po dvou kolech diky siti cyklotras. Jiz
v tomto ¢isle vam predstavime nddhernou vodni
show a predstavime nékolik cyklotras. Jestli v lété
sportovné, tak pouze v regionu Horni Odra. Srde¢-
né vas zveme na toto nezapomenutelné misto...

OPOLSKO

V tomto ¢isle novin se dozvite jak si bezpecné
odpoc¢néte v Opolsku. Doporuéujeme Vam hldvné
zdarma atrakce — tzn, jezera nebo pfirodni parky.
Doporucujeme mista, které najdete v tomto ¢isle —

vSechna se nachdzi pod $irym nebem v nejblizsim
okoli ¢esko-polského pohraniéi.

DREVENA ARCHITEKTURA

TESINSKEHO SLEZSKA

Drevéné kosteliky v Bystfici a Nydku patfi v re-
gionu Tésinské Slezsko k unikatnim pamatkam
sakralni povahy kombinované s prvky lidové ar-
chitektury. Kostel Povyseni sv. KfiZe v Bystfici po-
chazejici z prelomu 19. a 20. stoleti byl postaven
na misté puvodniho kostela z 2. pol. 16. stoleti.
Malebna stavba kostela je inspirovana stylem
architekta D. Jurkovice, predstavitele secesni ar-
chitektury. Kostelik sv. Mikuldse v Nydku pochazi
z 16. stoleti. Lakadlem interiéru je dfevéna kruchta
nesena ¢tyrmi sloupy. Oba katolické kosteliky jsou

PREKRACUJEME HRANICE
PRZEKRACZAMY GRANICE
2014—

krasné i diky bohaté zdobenému interiéru s mnoz-
stvim obrazu a soch a stoji za to je navstivit.

TESINSKE SLEZSKO NA POLSKE STRANE
Prochdzka nadhernym historickym centrem mésta
Cieszyn? Nebo ndvstéva vesnicky Koniakov — cen-
tra svétové krajkové tvorby? Obdiv pro bohatost
folkléru Slezskych Horald, propletenym obdivem
s Uspéchd regiondlnich muzei. Cesta zakonce-
na v Lazeriskym parku v Jastrzebie-Zdroj, kde si
muzete uzit mimo jiné: solankové inhalatorium.
Stezka kulturniho dédictvi TéSinského Slezska je
stejné rozmanitd a pestra jako cely region. V tomto
Cisle si budete moct precist o nékolika jedine¢nych
mistech.

VYDEJTE SE PO TECHNOTRASE - STEZCE
INDUSTRIALNICH MiST

V Krnové se zastavte v synagoze - uslysite heb-
rejské pisné a ochutnate kosher pokrmy. Milovnici
vojenské historie oceni aredl ¢s. opevnéni Hlu-
¢in-Darkovicky a péchotni srub MO S-5 Na trati,
kde muzete vyzkouset napfiklad zemni telegraf.
Navstivte industridlni Dolni Vitkovice s vyhlidkou
z Bolt Tower. Skvostem je také Dal Michal, kde
mate pocit, ze hornici nikdy neopustili $atnu nebo
vydejnu svacin. Sfarat dilnim vytahem mlZzete
v Landek Parku. Ve Stramberku si v tradi¢ni pe-
kdrné upedete Stramberské ucho. Vice informaci
na www.technotrasa.cz.

CARODEJINICKA CYKLOTRASA

Vydejte se na kolech do 17. stoleti, do obdobi,
kdy na Jesenicku a Sumpersku odehrévaly &aro-
déjnické procesy, které pripravily o Zivot desitky
nevinnych lidi. Cestou po 138 km dlouhé nauéné
stezce mezi Zlatymi Horami a Mohelnici mGzete
narazit na nékolik pamétnikd témto obétem a také
na dvé& interaktivni expozice (Jesenik, Sumperk)
vénovanym této hriizné dobé. Mdte moznost
nejen navstivit mista udalosti, o kterych jste jen

slySeli nebo cetli, ale mlzete si také uzit aktivni

odpocinek v nadherné jesenické krajiné. Doporu-
¢ujeme si cestu rozplanovat na nékolik dni, abyste
toto dobrodruzstvi proZili a nemuseli tak hitat jen
ujeté kilometry. Srde¢né zveme!
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BESKYDY

Jednou z nejzajimavéjsich tématickych tras v Besky-
dech je Stezka drevéné architektury. Prvni historicka
zminka o sidlistich v Beskydech nej¢astéji zahrnuje
vystavbu posvatnych budov, kapli a kostelll. Stezka

vytvari desitky takovych zafizeni, kterd se nachazeji

na velmi malebnych mistech mezi horami. Stezka
drevéné architektury je jedine¢nou cestou do minu-

losti, v davnych dobdch nasich predk byla unikatni

sbirka kostelll postavena rukama sochart a lidovych

Zgorzelec

Jelenia

spoleéné dédictvi
wspélne dziedzictwo

RISTICKE NOVINY
RANIC

stavitel(. Vice informaci o objektech na stezce je
k dispozici na www.sad.slaskie.travel

DOLNI SLEZSKO

Malebné& umisténé horské hrady a opevnéné tvrze,
reprezentativni zadmky, které kdysi patfily bohatym
rytifskym a aristokratickym roddm, a koneéné ta-
jemné i chmurné zficeniny, jejichz dny slavy uz
po staleti patfi navzdy minulosti - to vée ¢eka na
navstévniky, jez se vydaji na neobycejnou cestu po
Evropské stezce hradd a zamkd. Navstivte Dolni
Slezsko a poznejte jeho bouflivou a fascinujici
historii! Vylet si miizete prodlouzit i cestou do
Vychodnich Cech a ndvstévou hradd a zamkd na
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druhé strané hranice, na ¢eské ¢asti stezky.

CYKLOSTEZKA Z HRADCE KRALOVE DO
KUKSU

Tento zhruba tficetikilometrovy Usek rovinatou
polabskou krajinou vads zavede k mnoha histo-
rickym pamatkam, jako napfriklad k barokni kapli
Zjeveni Pané ve Smificich, k pevnosti Josefov,
historickému jadru Jaromére a na konci trasy vas
¢eka tresni¢ka na dortu, barokni Hospital Kuks.
V nedalekém Dvore Krdlové nad Labem Ize navsti-
vit také slavnou zoo. www.hkregion.cz/cyklokuks.

NA KOLE ZA VOJENSKOU HISTORIi

Vydejte se na kole okruhem mezi Dolni Mora-
vou, kldsterem Hora Matky Bozi Kraliky a méstem
Kraliky, ktery nabizi velké mnozstvi prilezitosti
k atraktivnim zastdvkam. Na Dolni Moravé vds
zaujme unikatni Stezka v oblacich. Po vyslapnuti
kopce ke klasteru Hora Matky Bozi vam bude od-
ménou dechberouci vyhled do okoli. Béhem vase-
ho cyklovyletu budete projizdét kolem vojenskych
objektd ¢eskoslovenského opevnéni, mizete na-
priklad navstivit Délostfeleckou tvrz Hiirka, Vojen-
ské muzeum Kraliky ¢ Muzeum celnictvi Kraliky.
Trasu (28,5 km) naleznete zde: mapy.cz/s/3gFVU.
Vice informaci na www.vychodnicechy.info. ¢
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www.jeseniky.cz

Na stovky kilometri rozsahlou sit tu-
ristickych tras v Jesenikach a Rychleb-
skych horach navazuiji, nebo jsou jeji
soudasti, desitky zajimavych tematic-
kych stezek. Znate ty nejzajimavéjsi
z nich?

PO STOPACH HISTORIE

Dnes zdénlivé obycejnd mista mohou
mit ve svém osudu vepsany témér ne-
skutec¢né pribéhy. Jeden takovy ma ve
své historii vetknuty Bild Voda a okolni,
predevsim polské obce. V druhé polo-
viné 19. stoleti totiz ve zdejSim kraji
zila nizozemska princezna Marianna
Oranzska. Pravé Zivotni pfibéh této
emancipované, podnikavé zeny a jeji
¢inorodost pfipomina stezka nesouci

Dnes se ndm mozna pohraniéni més-
tecko Zlaté Hory na severu Olomouc-
kého kraje mize zdat nendpadné az
ospalé, vérte, Ze v minulosti tomu tak
nebylo. Pred stoletimi pravé zde tepal
¢ily ruch vzkvétajiciho bohatého cen-
tra, jehoZ sldvu pfipominaji mnohé,
veskrze unikatni pozuistatky.

Okoli mésta je totiz odnepaméti zna-
mo svym nerostnym bohatstvim. Zlato
tu pry mohli téZit uz Keltové. Cenny kov
byl dvodem, pro¢ se o tzemi dlouho-
dobé preli vratislavsti biskupové s mo-
ravskymi markrabaty a ¢eskymi krali.
Stejny divod do problematické oblasti
hnal némecké i slovanské dobrodruhy.
Do jejich kazdodenniho Zivota muazete
nahlédnout ve zlatokopeckém skan-
zenu nedaleko Zlatych Hor. Skanzen
s funkénimi replikami stfedovékych
hornickych mlyn( je postaven podle

jeji jméno. Stezka v barvach rodu Oran-
zskych se vine pres jedendct slezskych
obci na polském i ceském dzemi.
Rovnéz dnes nenapadné pohranic-
ni méstecko Zlaté Hory se v minulosti
tésilo daleko vétsi pozornosti. V jeho
okoli se tézilo zlato. Tamni podzemi pry
uz snad znali Keltové, zlaté valouny ze
Zlatych Hor mél ve sbirkach cisar Ru-
dolf Il. A pravé nejvyznamnéjsimi mist-
nimi hornickymi pamatkami prochazi
Zlatohorska hornicka nau¢na stezka.
Tématu svétové valky, na které by-
chom rozhodné neméli zapomenout,
se vénuje stezka kolem Starého Mésta
pod Snéznikem. V jeho okoli stoji $est
objektl ¢eskoslovenského pohraniéni-
ho opevnéni z let 1935 az 1938. Né-

T

obrdzkd po stovky let pouzivané hor-
nické priru¢ky renesanc¢niho védce
a mineraloga Agricoly. Spole¢né s na-
u¢nou stezkou Udolim zlatych étol se
nachdazi v malebném udoli ficky Oles-
nice.

K nejzachovalejs$im daInim dilim
vlbec patfi tzv. Postovni Stola, nacha-
zejici se zhruba $est kilometr( od Zla-
tych Hor. P¥i prohlidce ruéné sekanych
chodeb budete mijet nejeden unikatni
artefakt: puvodni dfevénd potrubi, re-
pliku stfedovékého ¢erpadla, $palir dre-
vénych polen, ktery za ta staleti dodista
zkamenél. A nakonec spatfite doslova
fascinujici podivanou, kterou na zdech
Stol vycarovala sama pfiroda.

Zlatonosnym kutanim je pozname-
nan také nedaleky PFi¢ny vrch. Tamni
lesy jsou protkané terénnimi, az bi-
zardnimi nerovnostmi, jeho podzemi
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Jeseniky

SDRUZENI CESTOVNIHO RUCHU

Jesenicko je nezpochybnitelnym cen-
trem milovnikd horskych kol a adre-
nalinu. Magickou krajinu Rychleb
proplétaji svétové proslulé single-
treky a vyhlasené lyzarské svahy se
v |été proménuji ve sjezdové traté pro
horska kola. Nékteré z nich zvladnou
i déti.

Pomyslnou Mekkou ¢eskych i zahra-
ni¢nich bikerd jsou Rychlebské stezky.
Sit bikovych traild, které vznikly pred
deseti lety v okoli Cerné Vody, jsou
skutec¢né svétovym unikatem. Uprave-
né staré lovecké chodniky v hlubokych
bukovych lesich posetych bludnymi
balvany, skalkami a zatopenymi lomy
nabizi vyziti pro skute¢né fajndmekry.
Zéaroven nékteré z traild jsou naopak
stvorené pro prvni bikova dobrodruz-
stvi skuteénych zacatec¢nik(, malych
i velkych.

které z tzv. rfopikd si dokonce muzete
po telefonické domluvé prohlédnout
uvnitr.

Mnoho zajimavosti objevite také na
méstskych turistickych okruzich v Je-
seniku & Sumperku. P¥i prochézce po
jesenickych architektonickych pamat-
kach objevite mimo jiné skute¢nou
perlu anglické secese. V Sumperskych
ulicich se presvéddite zase o tom, pro¢
se mésto v minulosti pysnilo prezdiv-
kou ,mald Viden*“.

ZA PRIRODNIMI

ZAJIMAVOSTMI

Jisté, do Jesenikd a Rychlebskych hor
pfijizdite predevsim za jejich pfirod-
nimi krasami. Jaké tematické naucné
stezky byste si tedy neméli nechat ujit?
Rozhodné naucnou stezku Bila Opava,
ktera vas hlubokym tdolim stejnojmen-
ného toku privede do nejvyssich partif
Jesenikl. Po htebeni mezi Cerveno-
horskym sedlem a Ramzovou vdés zase
provede medvédi kofinek Koprnicek.
Ku pomoci ma na trase opravdu zdafile
vypracované informacni panely, které
zaujmou nejen zvidavé déti.

Mezi nejnavstévovanéjsi nauéné
stezky v Jesenikach patfi ta k Velkému
mechovému jezirku na Rejvize. Tamni
vzacny raselinny ekosystém vznikl pred
6 az 7 tisici lety. Dnes v podmacenych
smrcinach a blatkovych borech kolem
oblibeného hatového chodnic¢ku roste
raselinik a dalsi vzacné rostliny.

je prospikovano skrz naskrz $tolami.
Na dobrodruznou vypravu do historie
téZby zlata a barevnych kov( pod touto
horou se muzete vydat prostfednictvim
Udolské hornické nau¢né stezky nad
osadami Horn{ a Dolni Udolf.

Dulezita byla také ochrana cest, po kte-
rych se prepravovaly ndklady zlatonosné
horniny. V jejich blizkosti tak byly vybu-
dovany hrady: mohutny Edel$tejn nad
Zlatymi Horami, Leuchtenstejn na Upati
Biskupské kupy a Kobrstejn nad Rejvi-
zem. Skoda, Ze velkolepost hrad si dnes
mUizeme u jejich torz jen predstavovat.

Ovéem na vlastni kzi, resp. dech,
vyzkousejte jiny poklad zdejsiho pod-
zemi. Po telefonické domluvé ve zla-
tohorském sanatoriu nechte pUsobit
blahoddrné mikroklima podzemnich
$tol na vase zdravi. Vzdyt se tam [é¢il
i Leo$ Jan3&ek nebo Franz Kafka. ¢

Lipovské stezky v Lipové-laznich
jsou méné ndaro¢né nez Rychleb-
ské stezky. Po vyhlazeném Stérku se
v klopenkach a vinach svezou bikefi
i cykloturisté a diky malé rozloze jsou
perfektni pro rodiny a déti. Na celkem
osmi kilometrech terénnich vin a skokd
v ¢lenitém terénu, v lese i na loukdch
si mlzete vyzkouset svoji bikerskou
vSestrannost. V Lipové-laznich se na-
ucite zakladni technice a ndvyklm jizdy
v terénu, které pozdéji uplatnite pravé
pfi navétévé Cerné Vody.

Mensi sit bikovych traill najdete
také od lonského roku v priméstském
lese na severu Sumperka. Singletraily
Tulinka pod kopcem Koke$ jsou sice
kratké, ale o zazitky na nich rozhodné
neni nouze.

Horkou novinkou letodni sezény jsou
pak traily pod Krélickym Snéznikem.

Zajima-li vas nejen priroda, ale také
industridlni pamatky a historie, méli
byste absolvovat vylet po nauéné
stezce Pasak kolem Branné. Zjistite, ze
ve zdejSim drsném kraji zili houzevnati
lidé, ktefi museli tvrdé pracovat a byli
odhodlani za svij domov i tvrdé bo-
jovat.

Zajimavosti z historie i pfirody Rych-
lebskych hor objevite na nau¢né stezce
vedouci z Javorniku pres malebné Raci
udoli na zficeninu Rychleby.

A pokud nechcete vynechat opravdu
zadnou jedine¢nost nasich hor, rozhod-
né se vydejte do lesli nad Priessnitzo-
vymi léCebnymi ldznémi. Véhlas lazni
totiz doslova vyvérd v podobé desitek
prament z Upati Studni¢niho vrchu. Ve
zdejsi krajiné se nachdzi na Sedesat
pramend, pomnikd, vyhlidek, pamat-
nych skal a kfiz{. Objevovat je mUzete
diky nékolika turistickym stezkam.

STEZKY PRO DETI

Jednu z nejpropracovanéjsich ekoste-
zek najdete ve Svagrové u Vernitovic.
Dvandct zastaveni atraktivnim zpUso-
bem pfiblizuje jesenickou pfirodu a jeji
obyvatele. Informaéni tabule navic do-
plfuji interaktivni a zabavné aktivity,
které zpestfi putovani nejen détem.
Nez se vydate na stezku, doporucu-
jeme navstivit také venkovni expozice
tamniho stfediska ekologické vychovy,
tj. statek na paloucku, jezirko, hmyzi
hotely a venkovni u¢ebnu se zvifecim
hristém v lese.

Postupné vznikaji v Hynéicich pod Su-
$inou u lyzarského aredlu Krali¢ak a uz
ted lakaji na bikerské poklady.

Opojeni z adrenalinového sjezdu
ovéem lze zazit i bez dfiny na stoupa-
jicich trailech. K zaZitku z jizdy z kopce
dold vas vyveze lanovka v jesenickych
bikeparcich. Bikepark v Koutech nad
Desnou nabizi celkem ¢trndct kilomet-
rd adrenalinové jizdy terénnimi vinami,
klopenymi zatackami a prudkymi sjez-
dy lesem, kde nechybi sem tam néjaky
koren ¢&i kdmen.

V tésném sousedstvi bikeparku Kou-
ty pfedloni vyrostl bikepark Kares. Neni
tak ,proflakly” ani rozsahly jako areal
Kouty, rozhodné vSak za svym souse-
dem nabidkou pro navstévniky touzici
po nezapomenutelnych zazitcich ne-
zaostdva. ¢

Za pohadkovym pribéhem o zblou-
dilé rysi samici s mladaty se vydejte do
aredlu Kouty. Dfevénou sochu rysice
Reny, a tedy i zalatek nauc¢né stezky
Rysi skala, neprehlédnete uz pfi vstu-
pu do aredlu. Samotny dvoukilomet-
rovy okruh se nachazi v okoli Medvédi
hory, 1159 m n. m. Ackoliv je vytvoren
v horském terénu, je velice nendro¢ny
a opravdu vhodny i pro ty nejmensi.

Prijemnou prochdzku s détmi nabizi
také Sumperské pfiméstské lesy. Kolem
nékdejsi Sanatorky smérem k Mést-
skym skaldm totiz vyrostl Carovny les
s pohadkovymi sochami. Nékteré z nich
odkazuji na zdejsi mistopis. Napfriklad
bludi¢ka Tulinka ¢i skritek Kokes. Po-
hadkovych bytosti je zde ovéem mno-
hem vic, na vyletniky ¢eka i ¢arodéj
Dobrodéj, Sedmivous, Orel s rybou,
Medvidek a Zéba. Z Carovného lesa
se mUzete vydat i na Andélské stezky
vedouci do Andélaria v Rejcharticich.

Rozsahlé pfirodni hfisté s naucnou
stezkou détem vybudovali i v ldznich
v Jeseniku. Soucasti Haje vily Ozdravy
je uprostred lesa ukryty labyrint, vodni
herni prvky ,nadrze Zadrze" ¢&i ,Opid-
um®, pahorek s vézi.

Naucné hraci prvky, dfevéné sochy
skritkG a houpacky si déti uziji rovnéz
na zazitkové trase kolem oblibeného
aredlu v Hyndicich pod Susinou. Sou-
¢asti trasy je naucna stezka v krajiné —
Modrd stezka, ktera vas naudi ¢ist sto-
py zaniklého zplsobu osidleni a Zivota
s krajinou pod Krdlickym SnéZnikem. ¢
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Uz poosmé nabidnou Olomoucké ba-
rokni slavnosti letni veéery s baroknim
hudebnim divadlem v Gzasnych kuli-
sach byvalého jezuitského konviktu.
O jedineény zazitek se postaraji zna-
meniti sélisté v dech beroucich kosty-
mech i profesiondlni barokni orchestr.

Na slavnostech zaznivaji pfedevsim
barokni opery s vazbou na Moravu, po-
tazmo Ceskou republiku, a ndvétévnici
si mohou byt jisti, ze nic podobného
neuvidi na zadném jiném festivalu
v Evropé.

Kromé samotného operniho predsta-
veni si divaci hned pfi vstupu mohou
vychutnat svdj welcome drink a po-

V obdobi od 10. zafi 2020 do 3. led-
na 2021 si budou moci mistni i na-
vétévnici ve Vlastivédném muzeu
v Olomouci prohlédnout mistrovské
repliky éeskych korunovaénich kle-
nota.

Putovn{ vystava s ndzvem ,Ceské
korunovacéni klenoty na dosah* vam
umozni detailné si prohlédnout repliky

V okoli Olomouce nenajdete oblast
nabizejici lepsi podminky pro aktivni
odpodinek, nez pravé v krasné pfirodé
Chranéné krajinné oblasti Litovelské
Pomoravi.

Husté lesy lakaji k nenaroénym pro-
chdzkdm a cyklo vyletiim. Litovelské
Pomoravi protind pési nauénd stezka
a oblast je také souddsti etapy Morav-
ské stezky vedouci z Jesenik( na Jizni
Moravu. Ojedinéld vnitrozemskd delta
feky Moravy zase vyzyva amatérské
i zkusené vodaky, aby si vychutnali
sluneény den, klidnou vodu a hlavné

V nové turistické sezoné se navstév-
nikiim hradu Helf$tyn naskytne zce-
la novy pohled na renesanéni paldc,
ktery prosel ndroénou rekonstrukci.
Paldc je nyni z velké ¢asti zastfeSen
a nejvétsi mistnost se dockala do-
konce sklenéného stropu. Vznikl tak
novy prostor pro spoleéenské akce,
prednasky a vystavy. Nové podoby
se dockalo i schodisté, které v jedné
&asti nyni vede i nad uroven strechy,

rozhlédnout se po prostorach konviktu
véetné jeho nejvétsiho pokladu - kaple
Boziho Téla — vyzdobenou freskami J.
K. Handkeho. Béhem celého programu
je vam k dispozici bar s obcéerstvenim
a po predstaveni jste zvani ke komen-
tované prohlidce kaple sv. Jana Sarkan-
dra, kostela sv. Michala a kostela Panny
Marie Snézné.

Na leto$ni Olomoucké barokni slav-
nosti se miZete tésit v ervenci a srpnu.
Vstupenky jsou v nabidce ve tfech ka-
tegoriich a v ramci kazdého predstaveni
jsou promitany ¢eské i anglické titulky.

http://baroko.olomouc.eu/ ¢

nejznaméjsino ¢eského pokladu, jelikoz
originaly jsou vystavovany jednou za
cca 5 let a ndvstévnici musi ¢asto Cekat
i vice nez 8 hodin, nez narodni kulturni
pamdatku na moment spatfi.

O vyrobu mistrovskych replik se se
postaral jeden z nejlepsich ¢eskych
zlatnik( a vytvarnikd — Jifi Urban. Jifi
Urban je ve své oblasti zijici legendou,

panenskou pfirodu. A nové si Litovelské
Pomoravi mGzete uziti z korby forman-
skych vozU tazenych korimi. Béhem z&-
Zitkové jizdy se vam predstavi hanacka
krajina, tradice i mistni nareéi a navic
ochutndte lokalni gastronomické spe-
ciality.

Rozhodné se na cesté Litovelskym
Pomoravim zastavte v centru ekolo-
gickych aktivit Sluridkov, kde mj. nacer-
pate informace i inspiraci k navstiven{
dalsich atraktivnich mist v okoli. Nara-
zite tady také na ojedinélou venkovni
expozici drobnych architektonickych

a navstévnikam se tak naskytne skvé-
ly vyhled do okoli.

Helfstyn je jednim z nejrozséhlejsich
stfedovékych hradl ve stfedni Evropé.
Ve své nynéjsi podobé& ma charakter
mohutné pevnosti se Sesti branami,
fadou vézi a systémem val( z 18. sto-
leti. Aredl hradu je dé&jistém mnozstvi
kulturnich akci, z nichz tou nejznamé;jsi
je srpnové mezinarodni setkani umé-
leckych kovari Hefaiston.
www.helfstyn.cz ¢

maloktery jiny zlatnik se mze pochlu-
bit realizaci Sperkd pro Jana Pavla Il.
nebo Jeji Vysost anglickou krédlovnu
Alzbétu Il.

Od 2. fijna se v prostordch Vlastivéd-
ného muzea predstavi také expozice na
pocest svétové znamého predstavitele
secese — Alfonse Muchy (1860 — 1939).
Mucha proslul zejména uzitym umé-

prvkd z rukou zndmych ceskych vy-
tvarnikd, mezi nimiz objevite Rajskou
zahradu, Lesni chrdm nebo tfeba Ohni-
$té zlaté spirdly.

Oblast CHKO v sobé skryvd i dalsi

poklady v podobé Mladeéskych a Ja-
vofi¢skych jeskyni a nedaleko nich se
pak ty¢i jeden z nejnavétévovanégjsich
hrad v CR — hrad Bouzov. Mlade¢-

ské jeskyné nabizeji atmosféru ddvné

minulosti. Jedna se totiz o nejvétsi

a nejstarsi sidli$té cromagnonského
v x v Y vy
¢lovéka ve stredni Evropé. Svétové
proslulou archeologickou lokalitou je

Dém mrtvych se zbytky ohnist a kosti

pravékych zvifat a rekonstrukci ddv-
ného ritudlu. Dominantou a symbolem
zdejs$iho podzemniho systému je pres
dva metry vysoky stalagmit nazyvany
Mumie. Necelych 12 km od Mladée se
nachdzeji Javori¢ské jeskyné, které jsou
pro svou unikatni, bohatou, zachova-
lou a rozmanitou krapnikovou vyzdobu
oznacovany jako nejkrasnéjsi jeskyné

nim (plakaty, etikety, $perky, nabytek)
a jeho jméno a plsobeni jsou spojeny
predevsim s Pafizi, kde dlouhé roky zil.

Alfons Mucha je povazovan za jed-
noho ze zakladatel( plakatové tvorby,
kde se mu podafrilo vystihnout nejen
idedl dobové krasy, ale i novy pfistup
k reklamé, jak ji zndme dnes. Z jeho dila
je tfeba rovnéz vyzdvihnout Slovan-

v Ceské republice. A odtud u? je to jen
kousek k pohadkovému hradu Bouzov
nebo do Lostic, které jsou neodmysli-

bt Morai

Scrudeni cestovniho ruchu

skou epopej — cyklus nedokoncenych
monumentalnich platen a prvorepub-
likové zndmky, bankovky i policejni
uniformy vytvorené dle jeho navrhd.
Prifez jeho tvorbou ve Vlastivédném
muzeu v Olomouci bude k vidéni az do
10. ledna 2021.

www.vmo.cz ¢

telné spjaty s vyrobou tradiénich Olo-
mouckych tvarazkd. ¢
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Litomysl letos opét privita Toulovcovy
prazdninové patky, tradiéni festival
pohadek nejen pro déti a dobré mu-
ziky nejen pro dospélé. Jak jiz nazev
napovida, kazdy prazdninovy patek
na Toulovcovo namésti zavitaji ty
nejlepsi herecké spoleénosti, aby od
18.00 hodin vypravély pohadku. Od

To je, panecku, proména! Slatinansky
zamek se oblékl do nového havu. Jde
o nejvétsi upravy za poslednich 120 let.

Postupnd obnova pamdtky, ktera ze
staré gotické tvrze ze 14. stoleti nad
fekou Chrudimkou v prabéhu sta-
leti vyrostla v pohodIné knizeci sidlo
jednoho z nejprestiznéjsich roda sta-
ré monarchie, byla opravdu zasadni.
Véze, balkony, altany & zamecky park.
To vSechno se tu ménilo pred o¢ima.
Pritom si vSak slatinansky zamek stéle
udrzuje svij plivab a kouzlo. A to i diky
noblesné zafizenym interiérdm, kde na
vas Cekaji pfibéhy ze Zivota byvalych
majiteld, knizat z Auerspergu. Uvidite
tu také pokoje spolecenské, soukromé
i reprezentacni, détské pokoje princez-
ny Charlotty ¢i prince Vincenta s je-
jich ué¢ebnou. Nahlédnout mazete i do
zdmecké kuchyné ¢i unikatni kotelny.
Dostanete se i na mista, kterd nejsou
bézné dostupnd. Kam? Treba na pldu,
véz, do knizeci koupelny, pokoje komor-
nika ¢i na balkony.

Pardubice pro rok 2020 prevzali od
sdruzeni konskych mést Euro Equus
titul Evropské mésto koni. Co to zna-
mena? Pfedevsim poradnou porci akci
s koniskou tématikou nejen v samot-
nych Pardubicich, ale v celém regionu.

Na Pardubickém zavodisti se mizete
tésit na dostihovou sezdénu. Kromé ¢tyr
kvalifikaénich dostihd na Velkou pardu-
bickou se Slavia pojistovnou, se mizete
prijet podivat také na rovinové dostihy
a zavody vsestrannosti. Rozhodné by
vam neméla uniknout 22. mezindrodni
prehlidka Koné v akci, ktera se uskutec-
ni 5. a 6. zari.

Narodni hrebéin Kladruby nad La-
bem chystd velké exhibiéni akce, na
kterych se starokladrubsti bélousi a
vranici predstavi v celé své krase a
okazalosti. Nenechte si ujit napriklad
zabavné rodinné odpoledne Kladruby
na ruby 19. z&fi. Sledujte www.nh-
kladruby.cz.

19.30 se potom predstavuji kapely.
Vstupné je dobrovolné a vytézek z ngj
poputuje na konto Pomozte détem.
Pozadu s pohadkovym programem
nezlstdvaji ani nedaleké Svitavy.
Prazdniny v parku Jana Palacha slibuji
malym i velkym spoustu zabavy. Ten-
to prijemny prostor se stane dé&jistém

===
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promenadnich koncertt i nedélnich po-
hadkovych predstaveni predevsim pro
kluky a holky. Nebude chybét ani letni
kino s promitanim tfikrat tydné.

Své ratolesti u nds zabavite i mimo
nabizeny vikendovy program, staéi za-
vitat na daléi mista Ceskomoravského
pomezi. Pani kluci budou jako doma
v Muzeu ¢eského karosarstvi ve Vyso-
kém Myté, kde si prohlédnou elegantni
automobily z dob prvni republiky. Do
dob princl a princezen vas zavede
navstéva malebného zdmku v Novych
Hradech, kde na vas ¢ekd kromé za-
mecké expozice i muzeum motokol,
pfirodni bludi$té nebo obora s jeleny
a danky. Do tajemstvi, legend i Zivo-
ta stfedovékych rytifi nahlédnete na
hradé Svojanové. Navrat do stoleti pary
vas ¢eka v Primyslovém muzeu v Mla-
déjové, kde se ve vybranych terminech
svezete parnim vlaékem. A protoze nas
vycet neni zdaleka kompletni, nejlépe
udélate, pokud dalsi zajimava mista
pfijedete objevovat osobné!

www.vychodnicechy.info
www.ceskomoravskepomezi.cz ¢

iy syl

Co vds Cekd v zameckém parku
a zahradé? Diky investicim v posled-
nich letech kompletné obnovend cest-
ni sit, jezirko a v8echny tamni stavby.
Doslo tu k vysdzeni novych strom,
ker ¢i Upravé zahond. A stéle plati, ze

V lété bude v Pardubicich hned né-
kolik vystav: volné pfistupna venkovni
vystava Euro Equus a koné v TyrSovych
sadech a Parforsni hony na zameckém
rondelu. Od srpna bude probihat vysta-
va Ve sluzbach prezidenta aneb TGM
a starokladrubsti koné v Atrium Paldci
Pardubice. Vystavni sezénu zakon¢i
Cval staletimi: 130. ro¢nik Velké pardu-
bické od 6. srpna do 14. fijna. Najdete ji
v Mazhausu na Pernstynském namésti.

Cely slavnostni rok vyvrcholi 130.
Velkou pardubickou se Slavia pojistov-
nou v nedéli 11. fijna 2020. A pokud
chcete vidét prekazky tohoto legendar-
niho dostihu na vlastni odi, nevahejte
a vyuzijte komentované prohlidky Par-
dubického zavodisté. Koho by nelaka-
lo stoupnout si do Taxisova pfikopu ¢i
zdolat Irskou lavici, ze?

www.vychodnicechy.info
www.topardubicko.cz ¢

slatinanska zahrada a park patfi mezi
dendrologicky nejbohatsi v celych vy-
chodnich Cechach...

www.vychodnicechy.info
www.zamek-slatinany.cz ¢

Radi byste spojili poklidnou prochaz-
ku s pouéenim, zabavou pro déti nebo
dokonce s pFijemnym koupanim? Vy-
dejte se na nékterou z nasich naué-
nych stezek ¢i turistickych okruh.
Kolem sedmi Lanskrounskych rybni-
ki se projdete po dfevénych chodnic-
cich k pozorovatelné ptactva ¢i vyhlidce
Hldska. V rybniku Dlouhy se mlzete
také vykoupat, nebo si tu pujéit lodic¢ku.
Trochu jiné osvézeni vas ¢eka v bliz-
kosti Chocné a Ceské Trebové. Jejich
prochazkové cesty totiz vedou okolo
studdanek, kde si vychutnate nejen zdej-
i klidnou pfirodu, ale také vybornou
pramenitou vodu. V Ust{ nad Orlici
zvolte tfeba okruh z vodackého tabofi-
§té Cakle. Dozvite se zde vSe o mistni
fauné a flore. Nejen k odpodinku zve
i Pastvinskd prehrada, kromé koupani
a obdivovaéni okolnich bfeht z raznych
plavidel, si mGzete zarybafrit. Nedaleko
odtud si budete s pfirodou jesté bliz.
Romantické skalnaté udoli feky Divo-

Poznejte pohnuté osudy jednoho
z nejznaméjsich objekti éeskosloven-
ského opevnéni budovaného v letech
1935-1938, vyznamné pamatky i pi-
etniho mista Pardubického kraje!

Stavba péchotniho srubu K-S 14
U cihelny zadala na podzim 1936.
V roce 1938 uz byl pfipraven k obra-
né hranic. Svou palbou mél kryt silnici
z Krélik do Prostfedni Lipky a také sou-
sedni péchotni sruby. Slouzit zde mélo
43 vojaka, prislusnikd elitniho dtvaru —
12. roty hrani¢afského pluku 6. Jenze...
Pfisla Mnichovskd dohoda a srub mél
byt nucené vyklizen. Ne kazdy se s tim
chtél smifit. Na protest se zde v fijnu
1938 smrtelné postrelil ¢etaf Arnost
Hrad, pfislusnik osadky srubu, ktery
svou pevnost odmitl opustit.

Co v zrekonstruovaném srubu uvidi-
te dnes? Stalou expozici vyvoje ¢esko-
slovenského opevnéni v obdobi 1935-
38, Expozici o vzniku ¢eskoslovenskych
legii a ¢eskoslovenské armady do roku
1938, Expozici o finanéni strazi 1918-
48 a také pamétni sin cetare Arnosta
Hrada i s expozici, ktera pfiblizuje jeho
zivot za prvni republiky a jeho vojen-
skou sluzbu. Z pGvodnich prostor jsou
zprovoznény mistnosti s dobovym

ké Orlice — Zemskd brana — vas zlaka
nejen k prochdzce po jeho brehu, ale
také ke smoceniv ledovych vodach Fi¢-
ky. Nedaleko tvrze Orlice a Letohradu
prozkoumejte obnovené vodni plochy
v rdmci Zabakové stezky. V mésted-
ku Jablonném se vydate po stopach
misného medvéda.

A co vy$ k hordm? Nedaleko Pre-
pych v Zahornici mizete putovat za
skritky. Pravé je a dalsi ,pidi Smudly”
zde objevite spole¢né se zajimavymi
ukoly. Skritek Frymbulin vas ¢ekd na
Panském okruhu na Novém Hradku. Na
Paseracké stezce v Orlickém Zéhoti se
dozvite o mistnim fenoménu paserac-
tvi, coz opét procvidite na interaktivnich
stanovistich. S princeznou Kaéenkou
pak projdete Destné v Orlickych horach
a poznate nové pohadkové pribéhy.

www.vychodnicechy.info
www.mojeorlickehory.cz ¢

mobiliafem a vybavenim, jako napfi-
klad strojovna, ubikace poddustojnikd
a velitele ¢i mistnost telefonisty. Velmi
zajimava je i minometna mistnost nebo
hygienické zéazemi bunkru.

Prohlidka péchotniho srubu je s pra-
vodcem a trvd asi 40 minut. Kdy ho
muzete navstivit? Od dubna do fijna,
kazdy den mimo pondéli.

www.kralickysneznik.net
www.cihelna.militaryclub.info ¢
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www.hkregion.cz

Planujete vylet s détmi i se svym étyr-
nohym kamaradem? Prijedte se podi-
vat do Safari Parku ve Dvore Kralové
nad Labem, jedné z nejoblibenéjsich
zoologickych zahrad v Ceské republi-
ce. Krdlovédvorska zoo se zaméfuje na
chov africkych Zivoéichu. Spatfite zde
mimo jiné nejvétsi stado Ziraf chova-

Stezka korunami stromt v Janskych
Laznich je rozhlednou a nauénou stez-
kou zdroven. Stezka, ktera byla ote-
viena v roce 2017, nabizi prochazku
v celkové délce 1511 metrt a zave-
de vas od kofent mohutnych smrku
az nad jejich koruny. Po spirdlovité
konstrukci vystoupate az do vysky 45
metrt a vychutnate si vyhledy na tfi
svétové strany - jih, vychod a zapad.

Nejen, ze se budete moci podivat az
k vrcholkdim stroma, z nichZz nékteré
jsou staré az 150 let, ale diky podzem-
ni jeskyni budete mit moznost poznat

nych mimo Afriku. Kromé Ziraf se zde
muzete tésit na velkd africkd zvirata
jako nosorozce, levharty, gepardy, go-
rily, hrochy, slony, lvy, zebry, antilopy
a dalsi. Park se déli na tfi éasti, a to na
klasickou pési éast zahrady, pési safa-
ri a safari pro vyjizdky vozidlem. Mate

tak moznost projizdky mezi volné po-

i jejich kofenovou ¢ast. Vedle podzemni
expozice na vas Cekaji také didaktické
zastavky, na kterych se dozvite spoustu
zajimavosti o krkonosském smiseném
lese. Pro skupiny je zde moznost ko-
mentovanych prohlidek s odbornikem
ze Spravy Krkonosského narodniho
parku. Ti odvazni si cestu doll z véze
mohou zkratit 80 m dlouhym toboga-
nem.

Stezka korunami strom( Krkonose je
v celé své délce bezbariérova.

www.stezkakrkonose.cz ¢

KRALOVEHRADECKY
KRAJ

hybujicimi se lvy, zebrami, Zirafami,
antilopami nebo pakoni. Lvi safari je
jedinym svého druhu v Ceské repub-
lice. BEhem dne probihaji u vybranych
vybéhl odborné prednasky tykajici se
jednotlivych zvirat. V aredlu lze tak-
téz navstivit Galerii obrazd Zderika
Buriana, ¢eského malife a ilustratora
dobrodruznych knih, ktery svymi dily
inspiroval k natoéeni filmu Cesta do
pravéku.

Jakmile se déti seznami se véemi zvi-
fatky, je pro né pripraven lanovy park,
lanovy hrad, détska hristé, interaktiv-
ni stanovisté se zvifecimi hadankami
nebo détska zoo, kde déti mdzou po-
hladit nebo i nakrmit ovce, kozy a os-
liky.

Az Vam vyhlddne, tak v aredlu na-
leznete nékolik restauraci a stankd
s obderstvenim, které Vam mohou
nabidnout hotova jidla, domdci pizzu
nebo téstoviny. Lze ochutnat i africké
speciality jako pstrosi ragu, nilského
okouna nebo mosambické piri piri kure.
Zapit to mazete mistnim pivem ze Sa-

WV Ji¢ing, v tom malym kréameéku pod
vézi, délal prtadinu $vec Rumcajs...”
Témito slovy zaéind uvodni dil oblibe-
nych veéerni¢kovych pFibéhi o Rum-
cajsovi, jeho Zené Mance a synkovi
Cipiskovi. Pribéhy loupeznické rodin-
ky napsal spisovatel Vaclav Ctvrtek,
ktery mél k méstu Ji¢inu vrely vztah.
llustrator Radek Pilar pak oblibené
postavi¢ky namaloval. Jiéinsti si Ru-
majsi rodinku naleZité povazuiji. V ulici
Pod Kostofrankem v Ji¢iné sidli Rum-
cajsova $evcovna, kde Rumcajs pro-

fari pivovaru, kde ¢ast vytézku jde na
podporu nosorozcu.

Radi byste zUstali pres noc? Safari
Park nabizi hotel ve stylu safari nebo
pravy africky safari kemp. Po celou
dobu pobytu mate k dispozici vstu-

vozuje svou zivnost. O par kroku dale,
v ji¢inském zdmku, zase mlzZete na-
vstivit pohadkovou galerii Rumcajstiv
svét Radka Pilafe s mnoZstvim pohad-
kovych postaviéek, které se daji roz-
pohybovat. Figurky Rumcajse a jeho
rodiny jsou k dostani v ji¢inském
informaénim centru, kde vam zajis-
té také ochotné poradi, jak poznat
mésto ve stopach Cipiskovy stezky.
B3je¢ny vyhled na ,,Les Raholec*, tedy
na krasnou krajinu Ceského raje vdm
nabidne Valdickd brana v samotném

penku do aredlu. Safari kemp nabizi
i moznost ubytovani v luxusnich sta-
nech ,v korundch stromd“ nad velkym

vybé&hem africkych zvirat.

www.safaripark.cz ¢

centru mésta. Za navstévu rozhodné
stoji také labyrint Prachovskych skal,
ktery je od Ji¢ina vzdaleny ,co by ka-
menem dohodil*.

Dodejme, ze Ji¢in se zadatkem zari
stdva hlavnim méstem pohadky. V jeho
branach se kond festival s ndzvem lJi-
¢in — mésto pohadky. Patronem festi-
valu je znamy ¢esky herec Jifi Labus.
A na takové sldvé pochopitelné Rum-
cajs nemuze chybét.

Tak na shledanou v Ji¢iné!

www.jicin.org
www.pohadka.cz ¢




www.severnimorava.travel

Vydejte se do malebného udoli roz-
kladajiciho se pfimo pod nejvyssi
horou Beskyd - Lysou —, jehoz velka
¢ast spoleéné s centrem obce Staré
Hamry zmizela v 60. letech minulého
stoleti pod vodou. A pfijdte na kloub
mechanismu strojovny prehrady San-
ce, jez pitnou vodou zasobuje velkou
¢ast severni Moravy a Slezska. Pfimo
na hrazi nadrze vzniklo zbrusu nové
informaéni centrum Povodi Odry, kde
vam povypravéji nejen pribéh této
vodni ,velestavby*.

Infocentrum Sance, které je souéasti
nové provozni budovy vodni nadrze,
vas do taja chodu prehrady zasvéti
prostfednictvim interaktivnich obrazo-
vek, kratkych filmd, vizualizaci, animaci
a obrazku. Na péti dotykovych monito-
rech se vSak spoustu poutavych infor-
maci dozvite nejen o vodnim dile San-
ce, ale také o celé vodohospodarské
soustavé spadajici pod Povodi Odry,
o vodnim hospodarstvi obecné a také
o nejriznéjsich zajimavostech z vodni-
ho svéta. Budete se tak naptiklad moci
diky leteckym zdbérim podivat na
celou nadrz z ptadi perspektivy, velmi
realistické simulace vdm pomohou po-
chopit systém plnéni a zadrzovani vody

Objevte surovou krasu kraje, jehoz
prirodni bohatstvi se mistni lidé snazi-
li podmanit si po cela staleti. Navstivte
¢asem nedotéené kouty drsného re-
gionu, jehoz prosperitu i pady ovlivnil
¢lovék a jeho ¢innost, a kde minulost
vmziku oziva pFfimo pred vasimi zraky.
Vydejte se po Technotrase propojujici
unikatni mista, na nichz vas ¢ekaji vy-
jimeéné zazitky pripominajici unikatni

Kdyz pfijedete do nejvychodnéji polo-
?ené oblasti Ceské republiky — Té$in-
ského Slezska —, déjiny na vds pfimo
dychnou. Charakteristicky gorolsky
folklor, tradice, nareéi i drevéné cha-
loupky a kosteliky v kraji kolem Jab-
lunkovského prismyku, Beskyd a Feky
Olse jsou vSudypfitomné a stile Zivé.
Bohata historie této oblasti vak po-
chopitelné sahd mnohem dal, nez
kroniky pamatuiji... Za jejim pfibéhem
vyrazte do Muzea TéSinska a jeho po-
boéek rozesetych po celém regionu.
Do casuU sahajicich az do doby
bronzové se dostanete pfi navstévée
archeoparku v Chotébuzi. Na navrsi
nad puavodnim korytem feky Olse zili

pfi prudkych destich a povodnovych
stavech, dozvite se, jaké ryby a pro¢
v Sanci Ziji, jak probihala rozsahld re-
konstrukce nadrze a spoustu dalsiho.
Na své si v infocentru pfijde skuteéné
kazdy, laickd verfejnost i odbornici, pro
néz je v modernim multimedialnim sys-
tému vytvorena specialni sekce s kon-
krétnimi daty. Nudit se rozhodné nebu-
dou ani rodiny s détmi ¢i $kolni vypravy,
jimZ je vénovana posledni sekce. V té
se o spousté perli¢ek z vodniho své-
ta dozvédi zabavnou formou — ¢ekd je
napriklad interaktivni hra ¢i védomostni
kviz. Zapdlenym zdjemcim i $kolnim
a jinym vypravam je k dispozici také
privodce a po celou otviraci dobu,
tedy v obdobi od kvétna do zafi kazdy
Ctvrtek, patek a o vikendech, jsou na
zvidavé dotazy navstévnika pfipraveni
odpovidat vodohospodarsti odbornici.
A kdyz uZ se do informa¢niho cent-
ra vydate, pro¢ jeho navstévu nespojit
s péknym vyslapem — tfeba rovnou na
Lysou horu? Pfimo z hraze aZ na vr-
chol kralovny Beskyd, odkud se vdm
za dobrého pocasi naskytne nezapo-
menutelny vyhled, vede zlutd turis-
tickd stezka. Nebo prehradu obkruzte
na kole po cyklistické stezce. Cestou

technickou vyspélost severni Moravy
a Slezska, a véemi smysly vnimejte
jejich pavab i nepopiratelny a pokazdé
svébytny genius loci.

Vyzkousejte si, jak funguje délo,
musketa ¢i kfesadlo, nebo jak tézka je
délova koule. Zjistéte, jak se vyrabél
stfelny prach, nebo jak chutna medo-
vina, kterou pili musketyfi. Vydejte se
do 16. stoleti prostrednictvim zbrusu

lidé uz v pravéku a v 8. stoleti na tom-
to misté postavili Slované své hradi-
$té. Jeho vérnou repliku zde mizete
v lété navstivit i vy. V osadé obehnané
dfevénymi kuly, které tvofily tehdejsi
opevnéni, uvidite, jak pavodni obyva-
telé této oblasti zili, v jakych domech
bydleli a jak hospodafili.

Jako zjeveni pak pisobi dal$i pobocka
Muzea TéSinska. Za tou musite vyjet do
nejmladéiho mésta Ceska — Havitova —
a vydat se na mistni panelové sidlisté.
Mezi véZaky se tu chouli malebnd roube-
na chaloupka, kterd jakoby vypadla pfimo
z pohadky. Kdyz do Kotulovy dfevénky,
jez pochazi z roku 1781 a je tak jednou
z nejstarsich roubenych lidovych staveni

si mlzZete predstavovat, jak to tady asi
mohlo vypadat pred rokem 1964, kdy
byla stavba nadrze zahajena. Centrum
obce Staré Hamry v nejmalebné;jsim

nové interaktivni expozice unikatnino
opevnéni Sance v Mostech u Jablun-
kova, kterd jiz v kvétnu poprvé otevre
své brany navstévnikdm, a poznejte, jak
se zdejsi posadce zilo v pribéhu valky
i v dobach miru.

Do Zzivota plného tvrdé prace mly-
nard nahlédnete ve vétrném mlyné
v Litultovicich. Do ruky tu budete moci
vzit jeden z ,palci” na paleéném kole
a sami roztoc¢it mackac k mackani ovsa.
Dozvite se zde napfiklad, co jsou to
mlynsti apostolové, tatik, dédek a ba-
bka, a pro¢ bylo mozné tento mlyn,
jenz se pysni nejvétsim vétrnym kolem
a nejvétsimi mlynskymi kameny (u to-
hoto typu mlyna) v Ceské republice,
snadno prestéhovat.

Naprosté ticho, jez rozbije jen par
dopadajicich kapek vody, a vSepohlcu-
jici tmu, kterou rozzarite dobovymi ka-
hany — takzvanymi slezskymi vrabc¢aky
-, zazijete ve Flascharové bridlicovém
dole v Odrach. Po tajuplné prohlidce
350 metr( chodeb, jeZ budou verej-
nosti poprvé pristupné v ¢ervnu, si bu-
dete moci vyzkouset napfiklad stfihani
bridlice specidlnimi nGzkami i ryti na
bridlicové desti¢ky. Nejen nlzky v akci
zaZijete i pfi specialni prohlidce textil-
nich dilen UAX v Bernaticich u Oder,
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na Tésinsku, vstoupite, budete si pfipadat
jako v jiném svété. Svétnice jsou vybave-
ny dobovym nabytkem, zdénd stodola
s chlévem ukryva v polozapusténém
sklipku historickd zemédélska naradi
a tfesni¢kou na dortu je funkéni vétrny
mlynek, takzvany viatrak, na dvore.

Do zivota na TéSinsku vds samo-
zfejmé zavedou také expozice mater-
ského muzea v Ceském T&&ing, kte-
ré se maze pys$nit napfiklad jednou
z nejvétsich stfibrnych kolekci svého
druhu v Cesku a unikétni sbirkou krojti.
Dvere jeho Cerstvé zrekonstruované
budovy se ndvstévnikim opét oteviou
19. éervna, tedy na svatek T¥i bratfi, kdy
se v Ceském T&&iné a polském Té&iné

udoli Beskyd v té dobé& muselo opustit
nékolik stovek obyvatel. Jejich obydlIi
pak byla srovndna se zemi a vzpominky
spole¢né s kostelem, farou a hrbitovem,

kde vas mistni zaméstnanci provedou
celym procesem vyroby, od zpracovani
baviniku az po usiti a potisténi findlniho
vyrobku. Ve zdejsi tiskarné si pak ruce
krasné umazete pri workshopu sitotis-
ku, v jehoZz zavéru si vlastnoruéné pravé
usité triko ozdobite vtipnym obrazkem.
Za poklady kutard, sladk a cukrara
se vydejte do Stramberka. V pribéhu
specidlni prohlidky zde kromé jiného
ochutnate pivo, které se od nepamé-
ti pilo v mistnim vapencovém lomu,
a v tradi¢ni pekdrné si mozna trosku

konaji mohutné tfidenni oslavy s pest-
rym kulturnim programem plnym hvézd
¢eského i polského hudebniho nebe.

Pri vasich toulkach Tésinskym Slez-
skem uréité nevynechejte ani zbylé
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Severni Morava
a Slezsko

které jako jediné zlstaly na svém misté,
zmizely pod vodou. Dodnes jsou ukryty
pod hladinou tfpytici se v hloubce pod
vami... ¢

popalite prsty pfi pec¢eni pernikového
Stramberského ucha...

A to jsou jen nékteré z mnoha no-
vinek, jez vas na Technotrase (¢itajici
na 30 mist plnych zazitk( Cekaji! Tak
prijedte a nechte si vypravét autentické
pribéhy pramysinikd, hutnikd, hornikd,
textilnikd, zelezni¢dra, klobouénikd,
lesnikd, mlynara ¢i vojaka. Nejenze si
je budete moci poslechnout z Ust jejich
potomk( a pamétnikd dob davno mi-
nulych, vy si je budete moci prozit na
vlastni kazil
www.technotrasa.cz ¢

Styfi pobocky v Karviné, Orlové, Jab-
lunkové a Havitové-Zivoticich, které
va$ obrdzek o déjindch a kulture této
oblasti skvéle dokresli. ¢
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Horské vylety s détmi. Pro jedné jsou
zpusobem aktivniho traveni volného
¢asu, pro jiné jsou naro¢né jako ces-
ta na konec svéta. Nékteré to bavi,
jini jim potichu zavidi. Obé skupiny
se mohou na hordch setkat, staéi, ze
spravné zvoli trasu. A nezapomenou
na pozitivni pristup. Protoze hory s di-
tétem jsou krasné, i kdyz urcité naro¢-
néjsi nez to je u ,dospélych” vyletd.

Prvni kroky na horach

Prvni trasy s détmi, které jiz chodi
nesméji byt dlouhé a inavné. P¥i plano-
vani berte ohled nejenom na pocet ki-
lometrd, které mate ujit, ale predevsim
na nardst nadmorské vysky (stoji za to
vyuzit aplikaci napf. mapa-turystyczna.
pl). Zohlednéte také ¢as pocatku vyletu

- ndm se stdvalo, Ze jsme se museli na
trase zastavit na dobu spanku nejmlad-
Siho ditéte (na hory musite také néjak
dojet) a od pocatku néco neslo. Dbejte
také o sprdvnou motivaci déti, tfeba
ovocné pyré a ¢okolada v batohu, po-
tlcek po cesté, nebo bublifuky a piknik
na vrchu? U nékterych horskych chat
jsou détska hristé (napr. Kozia Géra),
jejich kuchyné nabizi pochoutky (napf.
borlivkové kynuté koldcky nebo livance
na vrchu Wielka Rycerzowa), nékde Ize
udélat ohnisté (napf. Krawcéw Wierch
¢i Soszow). Stoji za to o tom informovat
déti - ty budou mit predstavu o skvélé
atrakci a tim ochotnéji budou pochodo-
vat na horu. Dobrym napadem je také
organizovat vylet spolu s dalsi rodinou
- ostatni déti jsou nejvétsi motivace.
A samozrejmé - razitka! Stoji za to si

poridit specidini knizku, kterou si déti
budou razitkovat razitky dostupnymi
v horskych chatach.

Nejsnadnéji lanovkou

Co mlzu doporucit na prvni jarni
vylety? Na pocatek muzete si napla-
novat ty vrchy, kam Ize vjet lanovkou.
Pro mnohé je to ,ulejvarna“, ja vsak ra-
déji vyjedu lanovkou na vrchol a potom
vyrazim na dalSi cestu jiz v konkrétn{
nadmorské vysce a s krasnymi vyhledy,
nez unavim déti monotdnnim vyslapem
a skon¢im vylet v prvni horské chaté.
A tak, v Ustroni je dostupnd Polana
Stoktosica, kde obvykle vjizdime a po-
tom jdeme k vyhlidkové vézi smérem
k vrchu Wielka Czantoria a dale. Po-
dobné je to s horou Szyndzielnia - davy
turistl kondi, kdyz od lanovky pdjdeme
trochu dale nez je horska chata Szynd-
zielnia nebo Klimczok. Diky lanovce na
Skrzyczne mizeme s détmi bezproblé-
mové jit tfeba na napf. Malinowskou
Skalu. Ve Wisle je vybornym ndapadem
prochazka trasou Petla Ciernkowska. P¥i
prvni lanovce Ize spatfit pfi cesté sko-
kansky mustek Adama Matysze, a az
budete sjizdét druhou, uvidite krasny
vyhled do okoli. Po vjezdu lanovkou,
jinou neZ véechny ostatni, na horu Zar
mUzete se vydat na cestu déle, napf. na
horu Kiczera.

Na vlastnich nohach

Ne vzdy vSak si musite vypomoct
lanovkou. V Beskydech je spousta
kratkych a prijemnych tras idealnich
pro rodiny s détmi. Nékteré, jako tfeba
trasa z obci Zabnica--Skatka do horské
chaty Hala Boracza, jsou dostupné i pro
kocarky.

Kde stoji za to se vydat s malymi tu-
risty? Prvni samostatné zdolanou ho-

rou véech nasich déti byla vzdy Ochod-
zita v Koniakowé. Jednd se o méné
nez dvacet minut (s batoletem do pdl
hodiny) klidné prochazky a vyhled je
jako z pohddky. Ve Szczyrku doporucuji
trasu Biaty Krzyz - Malinowska Skata
(je zde jedno strmé misto, nicméné jde
ho zvladnout). Ve Wisle vylet do horské
chaty na vrchu Soszdw, v Ustroni pro-
chazku na kopec Réwnica (po cesté je
také spousta atrakci). V Brenné stoji za
to se vydat na horu Btatnia, Trzy Kopce

Kempovani v Beskydech
fot. Agnieszka Kamieniorz

Wislanskie nebo na sedlo Karkoszc-
zonka do horské chaty Chata Wuja
Toma (Chata strycka Toma), kterda ma
vyjime¢nou atmosféru. V Bielsku-Biaté
jsou vyse zminéné Kozia Géra, Szynd-
zielnia ¢i Debowiec.

Tras vstficnych rodindam je v Beskydech
opravdu hodné. Ale nepresvéddite se
o tom dokud se nevyddate na cestu. To
je pravé ten nejobtiznéjsi okamzik. At
se podafil ¢
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Tésinské Slezsko je region lezici v po-
hraniéni oblasti severovychodni &as-
ti severni Moravy a Slezska a pfimo
sousedici s Polskou a Slovenskou re-
publikou. Atraktivni ¢asti regionu jsou
Tésinské Beskydy, které jsou éastym
a oblibenym vyletnim mistem mnoha
turistd, ale také tradiéni architektu-
ra, folklor a historické pamatky této
oblasti, jsou pro navstévniky velikym
lakadlem.

Mezi nejnavstévovanéjsi a nejza-
jimavéjsi historické pamatky tohoto
regionu patfi predevs$im Archeopark
v Chotébuzi-Podobore nachazejici se
nedaleko Ceského Té%ina na mistg,
kde pred fadou stoleti Zili nasi pred-
kové, a dnes patfi k nejvyznamnéjsim
archeologickym lokalitdm v celé Ceské
republice. Archeopark je rekonstrukci
rané stfedovékého slovanského sidlisté
a navstévnikim priblizuje zivot v teh-
dejsi dobé. Nové interaktivni expozice
a keramickd dilna s peci a hrnéifskym
kruhem nabizeji navstévnikim moz-
nost nahlédnout a na vlastni kizi oku-
sit co nejvice z kazdodenniho Zivota
nasich predkd. V Archeoparku je pro
Skoly i vefejnost poradana rada akci za-
mérenych na naucné programy a zivé
predvadéni. Dalsim vyznamnym histo-
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Tésinské Slezsko je oblasti nachize-
jici se na hranici tfi statd a zdroven
ti kultur a to éeské, polské a sloven-
ské. Kazda z kultur oplyva bohatou
historii, folklérnimi zvyky a lidovy-
mi tradicemi. V regionu poradame
spoustu zajimavych akci, které stoji
za to navstivit. K tém nejzndméjsim v
Ceském Té&iné jiz tradi¢énd pat¥i KINO
NA HRANICI, predstavujici pfehlidku
filmq, letos se bude konat vyjimeéné
v srpnu 2020, nicméné kazdoroéné se
tato prehlidka filma kona na prelomu
dubna a kvétna.

Dalsi tésinskou akci s dlouholetou
tradici je ROCKOVANI NAD OLZOU,
tato hudebni akce je napldnovana na
srpen 2020.

Dalsi velice popularni a kazdoroéné
poradanou udalosti, na prelomu cer-
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rickym prvkem spojujici region ¢esko-
-polsko-slovenského trojmezi je systém
byvalého opevnéni Sance z 16. stolet
v Mostech u Jablunkova. Interaktivni
expozice, ktera navstévnika netradiéni,
neotrelou a zdbavnou formou uvede do
historie fungovani systému opevnéni
Sance, se nachdzi v nové otevieném
navstévnickém centru. Navstévnici si
zde vyzkousi fungovani déla, vyrobu
stfelného prachu, zahraji si tematické
hry a na vlastni o¢i si prohlédnou 3D
model opevnéni. Dal$im velmi zajima-
vym mistem je empirovy zdmek Frystat
v Karviné, ktery je jedineénou pamat-
kou svého druhu ve zdej$im regionu.
V pribéhu prohlidky stylové zafizenych
mistnosti jak hlavni budovy zamku, tak
budovy Lottyhaus, budou navstévnici
zasvéceni do Zivota $lechty na prelomu
19. a 20. stoleti. Za prohlidku urcité stoji
také zamecky park Bozeny Némcové
s mnoha vzacnymi dfevinami, détskym
koutkem ve stylu slovanského hradisté
a rekrea¢nim aredlem ,Lodénice", kde
je mozno zapujcit si lodky na projizdku
slepym ramenem feky Ol3e.

Teésinské Slezsko nabizi mnoho dal-
Sich historickych zajimavosti, které na-
vétévnika provedou spletitym vyvojem
dé&jin tohoto regionu. ¢
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vence a srpna, je MEZINARODNI FOL-
KLORNI SETKANI ,,Gorolski Swigto“
(Horalsky svatek), v ramci kterého se
prezentujf folklérni soubory z Cech,
Moravy, Slovenska, Polska a z dalSich
zemi.

Milovniky zdvodl korskych spreze-
ni zase zajisté ohrom{ VOZATAJSKE
ZAVODY v Dolni Lomné, konané v &er-
venci pfi Lomnanském muzeu. Na JAB-
LUNKOVSKEM JARMARKU pfijdou
na své milovnici regionalni kuchyné
nebo ukdzek uméni tradi¢nich reme-
sInikd. Kazdoro¢ni slavnosti povyse-
ni Jablunkova na mésto konaji vzdy
v Cervenci. Ti z vas, ktefi miluji jablka
v jakékoli upravé, by si neméli nechat
ujit tradi¢ni JABKOVY DEN, potédany

1y
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rozvoje a spoluprace se sidlem v Tfinci
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TéSinské Slezsko nabizi diky své po-
loze a prolinani vliva tfi narodnosti
pestrou nabidku pfirodniho a kultur-
niho bohatstvi a turistickych atrak-
tivit. Navstévnici zde najdou rovnéz
mnoho prilezitosti, jak propojit aktivni
odpocinek s poznavanim zdejsiho kra-
je, mistnich tradic a zvykd.

Jednou z moznosti, jak si uzit TéSin-
ské Slezsko, je bezpochyby cyklotu-
ristika. At uz zvolite naro¢néjsi trasy
v Beskydech nebo pohodové vylety
podél Olse v okoli Karviné a Bohumi-
na, vzdy si prijdete na své. Navic diky
moznosti pljcit si elektrokolo jsou nyni
cyklovylety opravdu pro kazdého.

Jste-li milovnikem horské cykloturis-
tiky, Tésinské Beskydy provéri vasi fy-
zickou zdatnost a odhodlani. Odménou
vam bude nejen podet nastoupanych
metrd, ale také krasna okolni priroda
a nezapomenutelné vyhledy. Horské
turistické chaty jsou pak idealnim mis-

Kazdy druhy ¢&tvrtek v dobé letnich
prazdnin se v Gorolském turistickém
informacnim centru (GOTIC) v Mostech
u Jablunkova konaji GOROLSKE DNY
S REMESLEM, v rdmci kterych probi-
haji soutéze, ukdzky remesel spojené
s ochutndvkou regionalnich specialit.
Navstévnici si mohou i sami vyzkouset
svou Sikovnost a néco pékného si
vyrobit.

Vzhledem k soucasné epidemiolo-
gické situaci bylo mnoho regiondlnich
akci zrudeno, nebo byly presunuty na
pozdéjsi termin. Pokud byste chtéli
nékterou z uvedenych akci navstivit,
doporucujeme si ovéfit aktudlni situa-
ci konani akce. Aktualizovany prehled
riznych akci sledujte na webovych
strdnkdch informaénich center, obci a
mést. ¢

tem k odpocinku a k naerpani novych
sil. Jakmile se ocitnete ,na hore", uz se
vam nebude chtit doll. Uzijte si hre-
benové trasy a kochejte se krasnou
pfirodou.

Velmi dobrym spole¢nikem pro po-
zndvani Tésinskych Beskyd na kole je
portdl MTB Beskydy, nejvétsi interne-
tovy cykloportdl pro horska kola v Bes-
kydech. At uz chcete stravit pohodovy
vylet na kole nebo poradné slapnout do
pedall a provérit svou fyzickou zdat-
nost, urcité si vyberete z nabizenych
tras. Diky mobilni aplikaci budete mit
s chytrym telefonem veskeré informace
po ruce i offline.

Lakd vas spi$ pohodova vyjizdka
rovinatou krajinou? Cyklotrasa Olse —
Olza zacind v Bukovci, vede témér po
celé trase podél reky OlSe (Olzy) a kondi
v Bohuminé u soutoku Ol$e s Odrou.
Podél trasy se nachdzi mnoho zajima-
vych mist, ktera by bylo $koda minout.

Navstivte napf. nejvychodnéjsi mésto
Ceské republiky Jablunkov nebo jedi-
ne&né Open Air Muzeum Cesky T&&in-
-Cieszyn. Toto prvni preshrani¢ni mu-
zeum se nachazi na obou brezich reky
OlSe a seznamuje navstévniky mésta
s jeho zajimavou historii. Nau¢na stez-
ka pfirodni pamatkou Hrani¢ni mean-
dry Odry v Bohuminé bude pfijemnym
zakonéenim vaseho cykloputovani Té-
Sinskym Slezskem. Nebo zacatkem? To
uZ nechame na vés.

Vyuzijte vymozenosti moderni doby
a vyrazte na kolo i kdyz nemate natré-
novano. Pokud zatim nejste vlastnikem
elektrokola, mizete vyuzit paj¢oven
kol, které postupné pribyvaji a té€si se
stale vétsi oblibé. Informace o puj¢ov-
nach elektrokol a moznostech dobijeni
najdete v novém vydani Cykloturistic-
ké mapy Olse — Olza, kterou vam radi
poskytnou v informacnich centrech na

vy,

Uzemi TéSinského Slezska. ¢
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Rikd se, ze Téinské Slezsko je stfedni
Evropa v kostce. Jednim z nejvyraz-
néjsich ryst je pravé multikulturismus.
Tady bok po boku Ziji vedle sebe lidé
rizné narodnosti, mnoha profesi, ale
i stoupenci riznych nabozenstvi. Sto-
py tohoto souziti jsou dodnes viditel-
né a stale uréuji jedineénost tohoto
pfihrani¢niho regionu.

RODNA ZEM SVATYCH

vvs

Teésinské Slezsko je rodnou zemi dvou
katolickych svétct. Jan Sarkander naro-
zeny ve Skoczové a Melichar Grodecky
pochazejici z rodiny tésinskych méstan.
Oba tito svétci vykondvali misijni ¢in-
nost a béhem tficetileté vélky zemfeli
mucednickou smrti (prvni v Kosicich,

druhy v Olomouci). Ve Skoczové se
nachdzi farni muzeum Jana Sarkandra,
a v historickém tésinském kostele sv.
Mafi Magdalény najdeme kapli Meli-
chara Grodeckého zdobenou obrazem

svétce.

NEJVETSI V POLSKU

v v/

V Tésinském Slezsku zije nejvic lu-
teranské populace z celého Polska
a Ceské republiky. Neni divu, ze pravé
v Cieszyné najdeme nejvétsi evangelic-
ky chrdm v Polsku- a to Jezi$tv kostel,
ktery pojme az osm tisic véficich! V bu-
dové sidli Muzeum protestantismu.
Méstem s nejvy$sim procentem ¢lend
evangelické cirkve je vsak Wisla. Kromé
plvabného kostela sv. Petra a Pavla je

Koniakovska krajka
J. Szczotka

dilezitym mistem pro véechny luterd-
ny také pékné umistény hrbitov ,Na
Groniczku®.

MACEVA V PRIRODE

Je tfeba si uvédomit, ¥e Zidé také
vyznamné pfispéli k barevné kulture
Tésinského Slezska. Nejdulezitéjsi pa-
matkou je jisté krdsny, i kdyz zanedba-
ny stary zidovsky hrbitov na ulici Haz-
laska v Cieszyné. Staré, dokonce i ze
sedmndctého stoleti nahrobni kameny
se spojily v jeden organismus a sta-
le odvaznéji zasahuji do pfirody, diky
¢emu je tento stary Zidovsky hrbitov
jednim z nejvice tajemnych mist v této
oblasti. ¢

Mate /
Fuﬂda:‘c_ja'?i_@‘l’ehs

Ndkup suvenyri a ochutndvka mist-
nich lahtdek je nedilnou souéasti ka-
zdé cesty. Neni na tom nic zvlastniho
- konec konct, kazdy z nés by si chtél
dovézt kousek svéta, ktery jsme méli
moznost navstivit. Tradice Femesla
a gastronomie zde stale plati, o ¢emz
svéddi tento tahdk, ve kterém najde-
te nejdulezitéjsi poklady Tésinského
Slezska.

Puskar- pycha Cieszyna
Tésinské Slezsko je po staleti zna-
mé pro své femeslo. Dikazem toho
je napfiklad bohaté zdobend lovecka
puska Cieszynka, ktera byla vyrabé-
na od 17.stoleti pro aristokraty z celé
Evropy. Zbrané si mlzete prohlédnout
pfi navstévé Muzea Tésinského Slez-
ska. Jerzy Walga - je zvany poslednim
puskarem v Cieszyné- pokracuje v této
nadherné femesliné tradici.

Kralovstvi krajky
Tento fenomendlini produkt proslavil
nendpadnou horskou vesnici po celém

Citite se trochu znudéni dal$imi hrady,
kostely nebo vodnimi parky? Chté-
li byste navstivit néco origindlniho?
Zveme Vas do Tésinského Slezska,
kde najdete atrakce, které potési ne-
jen ty nejmladsi ale i starsi cestova-
tele. Zde jsou 3 nejoriginalné;jsi a do-

sud neobjevend mista v TéSinském
Slezsku.

MUZEUM FAUNY

| FLORY MORSKIE)J

| SRODLADOWE)

v JAWORZU (Muzeum
morské a vnitrozemni

fauny a flory v Jaworzu)

Urcité jen hrstka z vds by védéla, Ze
v malé, ale okouzlujici vesnici Jaworze se
nachazi mimoradné zajimavé Muzeum
fauny a fléry. Pokud dodame, ze mor-
skd a vnitrozemska fauna a fldra jsou
laitmotivem stdle expozice, jisté bude
jesté vice nevéficich. A presto! Pravé
v Jaworzi bude kazdy moci pozorné sle-
dovat obyvatele ocednu a hlubin more,
které sem prinesli skuteéni nadsenci
pfirody. Polatky této budovy sahaji do
Sedesatych let, kdy poddustojnik Erwin
Pastewny daroval své byvalé skole prvni
exponaty. V soucasné dobé ma muze-

svété. Kazdy kdo uslysi slovo “Koni-
akow” automaticky mysli na krajky.
Tvoreny jedine¢nou technikou pomocni
specialnich vldken, vyznaclujici se kras-
nymi, fenomenalnimi vzory. P¥i pfijezdu
do Koniakova hned narazite na krajko-
vé obchody a stanky nabizejici velmi
Sirokou $kalu produktl - od tradi¢nich
ozdob a ubrus(, az po ru¢né vysivané
spodni pradlo. Pro kazdého néco!

Zdanlivé obycejny sendvié

Ne-rozhodné to neni produkt, ktery
si mlzete vzit domd. Hlavni vyhodou
oblibeného Cieszynského sendvice je
zarucCena Cerstvost- podnik Spolem
vyrabi omezeny pocet produktl az do
vyprodani zdsob: zadné reklamace! Od
doby, kdy Islandané, se zamilovali do
oplatek Prince Polo vyrabénych v Cies-
zyné a navrhli vyménu sledll za oplatky.
Cerstvy krajic veky namazany méslem
a sledém se stal kulindfskym symbolem
mésta. V soucasné dobé maji mlsouni
na vybér z nékolika druhd sendvicd,
které je nejlepsi vyzkouset v obchodé
“Spolem” na ndmésti v Cieszyné. ¢

um rozlohu pres 250 metrt ¢tverecnich,
z toho vice nez polovina budovy je urée-
na pro vystavni sal!

GALERIA STRACHA
POLNEGO W RUDZICY

Oblast kolem vesnice Rudzica byla
kdysi zndmd pro velké mnozstvi tres-
ni. Pfitahovaly véechny druhy ptakd,
zejména Spacky, ktefi pustosili oblast
a zpUsobili na farmach mnoho $kod.
Vydéseni farmari stavéli nejbizarnégj-
i polni strasaky, aby zahnali $kidce.
V této scenérii vyrostl umélec Florian
Kohut, ktery se inspiroval krajinou ze
svého détstvi a rozhodl se otevrit au-
torskou galerii ,,Pod strachem polnym?®.
Umélec také porada kazdoro¢ni ,, Sva-
tek polniho stragdka“

CHLEBOWA CHATA

Nedaleko Brenné, ve vesnici Gorki
Male, je dalsi zajimavé misto, které po-
té3ijak rodiny s détmi, tak i individualn{
turisty. Chlebowa Chata je neco jako
muzeum, skanzen a dilna. V plvabné
vesnicce se vratime v ¢ase, abychom
poznali kazdodenni zivot nasich babi-
¢ek a dédeckd. Podstatnym bodem je
ukdzka procesu peceni chleba: od zrna
po bochnik. ¢

Cieszyn
JSzczotka
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Dneska jiZ neni nutné nikoho pfilis po-
bizet k provozovani aktivni cyklotu-
ristiky. Znaéna ¢&ast obyvatel polsko-
-¢eského prihraniéi useda ve volnych
chvilich na kolo, aby aktivné stravila
svij volny €as na éerstvém vzduchu.
A podminky pro cyklisty se stdle zlep-
Suji. Mésta, obce (gminy) a okresy
(powiaty) ¢im dale tim aktivnéji dba-
ji na rozvoj znaéenych cyklostezek,
vedoucich do — z mnoha hledisek —
atraktivnich mist. Stale ¢astéji jsou
také cyklotrasy budovany jako stezky
oddélené od silniéniho provozu. Velky
pocet cyklostezek jak pro zaéateéniky
tak pro pokro¢ilé cyklisty najdeme po
celé oblasti ,Krajiny Horni Odry”. Na
kole se miZzeme dostat jiz prakticky
ke véem prirodnim, vlastivédnym a re-
kreaéné-sportovnim atraktivitam této
¢asti Horniho Slezska.

Jak motivovat aktivni milovniky dvou
kol k poznévani této ¢asti Horniho Slez-
ska? Argumenty jsou dva. Zaprvé — ¢le-
nitost terénu. Cyklistické trasy na Ra-
tibofsku, Gtubczycku a Wodzistawsku
nevyzaduji od cyklistd velké Usili. Neni
zde hodné obtiznych a dlouhych Use-
ki jizdy do kopce ani Silenych kopct
vyzadujicich zna¢né cyklistické doved-
nosti. Nejsou tady ani mnohakilomet-

rové, rovinné a ,nudné” stezky. Terén

je velmi rozmanity a ¢asto zalesnény.
Zadruhé — kulturni a pfirodni bohat-
stvi oblasti. Kdykoli usedame na kolo

V 19. stoleti byla Ratibof leZici na fece
Odfe pristavnim méstem. Po fece se
dopravovalo rizné zbozi, pozdéji ji
vyuzivali také veslaFi a jini milovnici
vodactvi. V dobach lidového Polska se
mésto prakticky od feky ,odvratilo®,
aby se dnes k ni mohlo navratit. S vy-
bornym napadem na zpopularizovani
turistickych hodnot feky Odry pfislo
sdruzeni ,Reky rozdéluji, Odra spoju-
je* (,Rzeki dziela, Odra taczy”), které
v ¢ele se svym predsedou Bronista-
wem Pirogiem vymyslelo a také déle
nez dvacet let porada netradiéni akci
s nazvem PLAVADLO (PLYWADLO).

.Plavadlo” je rekreaéné sportovni
akce uskutec¢novana kazdy rok v polo-
viné ¢ervna a je urc¢end véem vodakam
- milovnikim plaveni po vodé. Rati-
borska akce je charakteristicka tim, ze
si kazdy ucastnik mize zhotovit své
plavidlo, avéak pod podminkou, ze se
jeho dilo musi udrzet na vodé. Invence
autor( téchto vodnich konstrukci pre-
sahuje meze predstavivosti. Nechybi
zde kreativita ani dobra nalada. A tak
mazeme na vodé uvidét obrovského
draka, vodni fiat 126p, zamecky pivo-

a zvolime si libovolny smér, vzdy nara-
zime na néco atraktivniho, zajimavého
a pozoruhodného.

R&di bychom upozornili na nékolik
tras a mist, které rozhodné stoji zato
navstivit na kole.

V severovychodni ¢asti oblasti eu-
roregionu lezi Cistercidcké krajinné
kompozice Rudy Wielkie (Cysterskie
Kompozycje Krajobrazowe Rud Wiel-
kich) — oblast lesu, luk, poli a rybnikd
protnutd desitkami cest a stezek. Pri-
mo idealni misto na cyklistické vylety.
Z nejvétsich kulturnich hodnot kom-
plexu je tfeba vyzdvihnout historicky,
romansko-goticky komplex cistercidc-
kého opatstvi nachazejici se v Rudach.
Avsak nejvétsi prirodni atraktivitou je
lesni a rybnikovy komplex tezczok le-
zici v sousedstvi Ratibore. Tato oblast
patfici do celoevropské sité Natura
2000 je znama predevsim svymi pu-
vabnymi rybniky, u kterych mdzeme
pozorovat mnoho ptacich druhd.

Dalsi oblasti, kterou stoji zato poznat
z cyklistického sedla, je Wodzistawsko.
Kromé zajimavosti v samotném mésté
za pozornost stoji objekty nachazeji-
ci se podél cyklistické trasy oznacené
jako 316Y. Zastavku si urcité udéla-
me u sanktudria Matky Bozi Fatimské
v obci Turza Slaska, odkud po cesté
smérem k prihranié¢nim Gorzyczkdm
mijime v Kolonii Fryderyk neobvykly,
protoze je venkovsky, soubor tradi¢nich

var, obchod s rybarskymi potrebami,
nemocnici na kraji mésta, vojenskou
jednotku, hrabéci nezavislou pevnost
anebo tfeba v poslednim roce antidraci
turbinu a Pitsudského na rezaté kobyle.
Kazdy rok ma splouvani reky ,,na ¢em-
koli” své heslo.

Plavadlo startuje v Bulwarach Nado-
drzanskich v Ratibofi. Po cesté se po-
sadky zastavuji v Turzu a v Dziergowi-
cach, kde mistni samospravy poradaji
vodacké zabavy. Po absolvovani ¢tyfi-
cetikilometrového Useku Odry nastava
findle v pfistavisti Szkwat v Kedzierzy-
né-Kozlu. Tady na ucastniky vodniho
sjezdu ¢eka rada doprovodnych akci
a autofi nejlepsich a nejoriginalngjsich
plavadel ziskavaji specidlni ceny.

Kazdy rok se tohoto origindlniho
vodniho sjezdu Ucastni kolem 60 plava-
del a témér 100 kajakard, coz je dohro-
mady pres 400 ucéastnikd. Vezmeme-li
v Uvahu nékolik tisic divaka prihlizeji-
cich a fandicich voddkdm plujicim po
QOdre, pak mizeme klidné konstatovat,
ze ratiborské ,Plavadlo” maze byt po-
vazovano za nejvétsi udalost tohoto
typu v Evropé. ¢

NA HORNI ODRY

familokd. V Gorzycich simizeme odpo-
¢inout v aquaparku, abychom nésledné
dojeli a# do Svycarska... - Czyzowic-
kého (Szwajcaria Czyzowicka) — nad-
herného krajinného lesniho komplexu.
Z Czyzowic, jedeme-li na sever, dora-
zime do Lubomi, kde nemdzeme opo-
menout vyborné zachovalé pozlstatky
hradisté Holasict z 8. stoleti. Z Lubomi
stoji zato si trochu zajet a dorazit do
Ratibore pfes Kornowac. Odménou
nam bude Gzasny vyhled na celé udoli
Odry, obzvlasté dobre viditelné z nové
vyhlidkové véze v Pogrzebieni.

Udoli Odry je tfetim ndvrhem na
cyklisticky vylet. Zde se prakticky v ka-
zdé obci nachdzeji objekty hodné pro-
hlidky. Navrhujeme projizdku zahdjit
v pfihrani¢nich Chatupkach, konkrétné
od vyhlidkové véze u Hrani¢nich mean-
drd Odry. Z vysky 27 m se rozprostira
Uzasny vyhled na krdsné meandrujici
Odru a také na obce lezici u této reky
po obou strandch polsko-¢eské hrani-
ce. V Chatupkach najdeme také prvni
z nékolika zameckych objektd v udoli
Odry — byvaly paldc Rothschildd. Mi-
fime-li na sever, dojedeme do Krzyza-
nowic, kde se mGzeme projit v parku
vedle byvalého paldce Lichnowskych.
Prévé zde svého c¢asu odpodival a pra-
coval F. Liszt a mél tady pobyvatiL.van
Beethoven. Daléi obci v Udoli Odry je
Tworkdw. Tady zase si nesmime nechat
ujit ndvstévu pamatkového kostelika ze
17. stoleti a spatfit zficeniny stfedo-
vékého hradu. Vypravu mizeme za-
kon¢it v Ratibofi — metropoli Euroregi-
onu Silesia. Ratibof ma jako mésto fadu
atraktivit, my vSak chceme upozornit
na Arboretum Moravské brany lezici
mimo mésto se zajimavymi ukdzkami
fauny a fléry. Nejnovéjsi atraktivitou
arboreta je dfevéna chyse, jeden z prv-
k& budouciho hradisté Drengéw nad
Horni Odrou.

Mistni samospravy se velmi zaji-
maji o rozvoj cykloturistiky. Vyuzivaji
moznost spolufinancovani a realizuji
v ramci preshraniéni spoluprace rizné
projekty, které posiluji turisticko-vlas-
tivédny potencidl regionu. Nesmime
zapomenout se zminit o projektech
jako ,Zelené stezky pfihranidi”, ,Stez-
ka rozhleden a vyhlidkovych platforem
Euroregionu Silesia” nebo ,Po stopach
rodu Lichnowskych”. Tak tedy — na kolo
ajedeme... ¢
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www.dolnyslask.travel

SLEZSKO

Zalesnéné svahy Krkonos a krasnd
krajina vybizeji k navstiveni tohoto
vyjimeéného zakouti Dolniho Slez-
ska. Lze jej obdivovat v ramci odpo-
¢inku v jednom z penziénu ¢i agro-
turistickych farem u upati hor, aviak
nejlepsim zplsobem, jak se seznamit

O Valbfichu, ktery je spojovan prede-
véim s doly, hutémi a jinymi velkymi
primyslovymi zavody, se v posledni
dobé zaéalo hodné mluvit diky hledani
»zlatého vlaku“. Zpravy o ztraceném
transportu zlata z Vratislavi rozZhavi-
ly pfedstavivost médii na celém svété.
Zda byl nékde pobliz ukryt poklad se
zajisté nedovime nikdy. Av$ak jiz ode-
ddvna je zndmo, Ze ve ValbFi$ském re-
gionu, ktery je z pfirodniho a kulturni-
ho hlediska jednim z nejzajimavéjsich
zakouti Polska, je k vidéni mnohem
vice, nezli si mizeme predstavit na
zadkladé popularity jedné z legend
z obdobi Il. svétové valky.

Mnoho tajemstvi skryvaji rovnéz jiné
objekty, které jsou soucdsti nacistické-
ho komplexu Riese. Haly, tunely a kryty
budované lll. Fi$i najdeme v Gtuszyci
(Podzemni mésto Osdéwka) a Walimi
(Walimské stoly) v Sovich horach. Mi-
lovnici podzemi by méli navstivit také
davny ¢ernouhelny dil ,Julia” prestavé-
ny na Centrum védy a uméni Stary dul
(Centrum Nauki i Sztuki Stara Kopal-

s okolim, je projit trasu vedouci Slez-
skym hibetem — od Sklarské Poruby
do Karpacze nebo opaénym smérem,
samozrejmé se zastavkou na vrcholu
Snézky. Co béhem takového vyletu
uvidime?

Jednim z nejvice charakteristickych
prvkd krkonos$ské krajiny jsou ohro-
mujici skalni formace, které misty
dosahuji vy$ky az dvacet pét metrd.
Celkem zhruba sto padesat skalnich
skupin a jednotlivych skal tvori komplex
pfirodnich kamennych soch v riznych
podobdch a o rlznych vyskach, ktery

je unikatni v celém Polsku. Vzhledem

k fantastickym tvarim a legenddm,
které jsou s nimi spojeny, ziskaly in-
dividualni nazvy, takové jako Poutni-
ci, Svinské kameny, Poledni kdmen ¢i
Kornské hlavy.

Obrovsky dojem budi také ledovco-
vé kary, Cili obrovské skalni prohlubné

nia), které je v soucasné dobé nejvétsi
postprdmyslovou atrakci v Polsku.

Valbrigsky region se kromé toho mdze
pochlubit dvéma turisticky velmi popu-
larnimi historickymi objekty: Zdmkem
Ksiaz s historickym sklenikem, ve kterém
se od nedavna zabydleli i lemufi, a Hra-
dem Grodno ve vsi Zagérze Slaskie. Prv-
ni z nich neddvno turistdm zpfistupnil
podzemni trasu. Ve druhém z nich bylo
otevieno moderni Centrum multimedial-
niho biovzdéldvani, které navstévnikiim
umoznuje seznamit se s pfirodou hory
Choina a regionu Sovich hor.

Zcela vyjimeénou pamatkou v ce-
loevropském méfitku je cistercidcké
opatstvi v Kfedové. Perlou krfedovské-
ho komplexu je bazilika Nanebevzeti
Nejsveétéjsi Panny Marie, nejvétsi ba-
rokni svatyné ve Slezsku, ktera je obéas
nazyvéana Zlatym démem (kostel byl
navrzen jako symbolicky jeruzalémsky
chrdm). Na dzemi opatstvi se nacha-
zeji jesté dva jiné historické kostely
a Mauzoleum svidnickych Piastovct
s hrobkami Boleslava |. Surového a jeho
ndslednika. ¢

. l DOLNOSLASKA
ORGANIZACJA
. TURYSTYCZNA

obklopené ze tfi stran strmymi srazy.
V Krkonosich jsou nejvelkolepégjsi dvé
Snézné jamy, kar Velkého rybnika a kar
Malého rybnika s prekrdsné umisténou
turistickou chatou Samotnia. Pokud
k tomu pfiddame Cetné potoky, vodopa-
dy Kamiericzyka a Szklarki, a bohatou
faunu, mezi kterou najdeme viky, rysy
¢i muflony, obdrzime bohatou krajinu
idedIni pro prazdninovy odpodinek.
Krkonose to véak neni pouze pfiroda
a krajina, ale také region plny architek-
tonickych pamatek a malebnych més-
teek. Navétivit stoji za to Udolf zdmka
a zahrad (Dolina Patacéw i Ogroddw)
s Cetnymi historickymi hrady a zdm-
ky - tomnica, Staniszéw, Pakoszdéw,
okouzlujici Jeleni Horu s 1dznémi Cieplice
a monumentdlini hrad na hore Chojnik,
Sklarskou Porubu ¢i Karpacz znamy
diky Kostelu Wang a velké navstévnos-
ti v kazdém ro¢nim obdobi. Kromé toho

navstivte Krkonosska tajemstvi (Karko-
noskie Tajemnice), interaktivni muzeum
vénované mistnim legenddm, a prede-

Dolni Slezsko na kole? Jedn3d se
o skvély napad, jak aktivné travit éas,
ale také poznat region z jiné stranky.
Tim spise, Ze na zdkladé usneseni sa-
mospravnich Grada v Dolnim Slezsku
pravé nyni slavime rok cykloturistiky,
a dostupnost profesiondlnich tras se
zlepsuje témér ze dne na den. Inten-
zivné se rozvijeji zédroven horské, jak
i nizinné oblasti. V pripadé téch dru-
hych je nutno pro cyklistické vylety
doporuéit predevéim Dolnoslezské
bory se zajimavymi trasami kolem
Boleslavce, kterymi se dostaneme
mj. ke dvéma hradim nachdzejicim
se v nedaleké vzdalenosti od mésta —
Kliczkowu a GrodzZci.

Zdjemctm o jizdu na kole po horach
doporucujeme Zénu MTB Sudety v So-
vich horach a Javofich horach — v sou-
¢asné dobé se jedna o nejvetsi komplex
horskych cyklotras v Polsku, ktery na-
bizi celkem cca 500 km Usekl rdzno-
rodych z hlediska slozitosti a typu vy-
tyéenych v jednom z nejmalebnéjsich
regiond Dolniho Slezska. Infrastrukturu
doplriuji opravné stanice, nékoliknact
pfistupovych bodu, a také ¢éetné uby-
tovaci a gastronomické objekty. Dal$im

v&im tém tykajicim se Ducha hor, nebo si
prohlédnéte zajimavou vystavu v Muzeu
sportu a turistiky. ¢

mistem, které stoji za pozornost, je jiho-
vychodni ¢ast Kladské kotliny, od Bard-
skych hor az po Bélské vrchy a Kralicky
Snéznik, kde byla v rdmci projektu Sin-
gletrack Glacensis vytvorena nejvétsi
sit tras typu singletrack v Evropé ¢itajici
vice nez 200 km.

V zdpadni ¢asti jsou idedlnim mistem
pro cyklisticky vylet Krkonose a Jizer-
ské hory. Hfichem by bylo nezastavit
se béhem takového vyletu na kratky
odpocinek u zvuku vody padajici po
kaskaddch vodopddu Szklarki nebo
nevjet na Usek mezindrodni cyklotra-
sy ,Liczyrzepy* (Krakonose) vedouci
celymi Sudetami. Své kouzlo maji rov-
néz Kacavské hory a Kacavské podhlri
s krajinou vulkanického plvodu a tak
zajimavymi formacemi jako na priklad
tzv. Organy Wielistawskie.

Na zdjemce o soutézeni ¢ekaji ¢etné
cyklistické akce, véetné kazdoroéné jiz
nékolik let pofddaného zéavodu MTB
Sudety Challenge, ktery pfitahuje za-
vodniky ze véech kontinentt. Cyklisté
jezdici po hordch se mohou zucastnit
rovnéz cyklistické verze slavného Béhu
Piastovct v Jizerskych hrach pofadané
na podzim. ¢
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Geopark Hora Sv. Anny - Jeden ze tfi
geoparkd v Polsku zfizeny v roce 2010
kvali unikdtnim geologickym hodnotam
sopeéné Hory sv. Anny. Cely se na-
chdzi v Chranéné krajinné oblasti Hora
sv. Anny a zabird polovinu jeji plochy.
Na tzemi geoparku byla vytvorena
10kilometrova geologickd pési a cyk-
listickd stezka spojujici nejzajimavéj-
Si mista z pfirodniho a geologického
hlediska: geotop skal vulkanického
pGvodu — nefelinitd v Hofe sv. Anny
nachdzejici se v byvalém kamenolo-
mu, udoli ,Krowioka”, skalni amfiteatr,
rezervaci ,Biesiec”, kamenolom Ligota
Dolna a rezervaci xerotermni vegetace
.Ligota Dolna”. Na stezce se nachazi
11 geotopt s informacnimi Stitky. Co
se tyée samotné Chranéné krajinné ob-
lasti, je potfeba zddraznit, ze dokonale
spojuje prirodni a historické hodnoty
zdpadni ¢3asti Slezské vrchoviny, coz
ji ¢ini nejen nesmirné pfitazlivou, ale
predevsim jedineénou v celostdtnim
méritku.

Chranéna krajinna oblast Géry Opa-
wskie — Biskupska kupa- Jedna z nej-
krasnéjsich rekreacénich oblasti Opol-
ska. Zahrnuje severni svahy a podhari
Gér Opawskych, které lezi na hranici
s Ceskem, kde jsou zndmé jako Zla-
tohorskd vrchovina. Jejim nejvét$im
poktadem jsou husté lesni komplexy.
Nejcennéjsi z nich jsou chranéné v po-
dobé rezervace: ,Olszak, ,Las Bukowy”
a ,Cicha Dolina”. V oblasti se také na-
chazi geologicky - krajinnd rezervace
»Nad Biatka”. Pfirodni hodnoty dopliuji
také hodnoty kulturni, véetné Biskup-
ské Kupy, vice nez 100 let staré vy-
hlidkové véze stojici na vrcholu nejvyssi
hory (890 m n. m.) polské &3sti pohofi.
Pod vrcholem se nachazi horska cha-
ta ,Pod Kopa Biskupia”, ktera je jedi-
nou v této ¢asti a kterou vede Polsky
turisticko-vlastivédny spolek (PTTK).
Chranénou krajinnou oblast pokryva
sit turistickych stezek o délce 128 km,
pres 30 km stezek pfirodné-nauénych
a pocetné trasy pro pési, jezdeckou
a cykloturistiku a béh na lyzich.

Priessnitzav ldzensky park
v Gtuchotazech - Park zalozeny kon-
cem 19. stoleti u Parkové hory v dobé,
kdy Gtuchotazy obdrzely status lazné.
Byl revitalizovédn v 30. letech 20. stoleti,
kdyz zde bylo postaveno tzv. alpinari-
um ve stylu azteckich pyramid v Me-
xiku. Po revitalizaci provedené ve 21.
stoleti je velkou atrakci mésta. Pékné
uli¢ky, mastky, stromy a bujné rostouci
rostlinstvo podnécuji k prochazkam.
Lze tu také vyuzit hydroterapii, v parku
je totiz namontovano specialni zafizeni
pro vodolé¢bu — bazény pro namadeni
dolnich konéetin a misky pro namaéeni
rukou umisténé na lazenském proudu.
Nejnovéjsi atrakci parku je solankova
gradovna oteviend v roce 2019 jako
vibec prvni v Opolsku. Jedna ze dvou
nejvyssich gradoven v Evropé plini také
funkci vyhlidkové véze.

Vyznamny krajinny prvek ,Lipno”
- Byvalou Chranénou krajinnou ob-
last v anglickém stylu zaloZil koncem
18. stoleti vlastnik niemodlinskych
panstvi — hrabé Jan Nepomucky Carl
Praschma. Jeji nejcennéjsi ¢asti je den-
drologickd zahrada (arboretum) s po-
cetnymi exempldfi exotickych stromd,
ktera je nejstarsi v Polsku. Je zde vy-

znacena prirodné-nauénd stezka, po-
dél které roste témér sto druh( strom0
a kerd. Nejvétsi okrasou zahrady jsou
pénisniky, ddle také azalky, mamoty
a liliovniky, které jsou obzvlast pékné
v dobé kvétu. Ve vyznamném krajin-
ném prvku roste hodné pamdatkovych
stromd a ¢tyfi z nich, zasazené v dobé
zalozeni parku, jsou povazovany za va-
bec nejstarsi exemplare v Polsku — maji
také status prirodni pamatky. Jsou to:
zerav obrovsky, jalovec virzinsky, lili-
ovnik tulipdnokvéty a jinan dvoulaloény.

Zficeniny hradu v Ujezdu - Stfedo-
véky hrad vratislavskych biskupl byl
postaven na pocatku 13. stoleti. Bé-
hem staleti své existence byl rozesta-
vén a ménil majitele. Poslednimi byla
rodina Hohenlohe, ktera jej prestavéla
na barokné-manyristicky paldc. Budova
pretrvala stovky let az do roku 1945,
kdy Rudd armada zapalila vétsinu bu-
dov Ujezdu, véetné hradu. Dodnes se
zachovaly pouze jeho malebné zfice-
niny, pred nékolika lety zabezpelené
a zpfistupnéné ndvstévnikdm. Rozpro-
stird se z nich pékné panorama okoli.

Nyské opevnéni - Nadherné zachova-
ly opevnovaci systém. Vétsina dodnes
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stojicich objekt’ pochazi z 18. stoleti,
zatimco prvni dfevozemni opevnéni
obklopila Nysu v druhé poloviné 13.
stoleti. Rozsahlé prdce na opevnéni
byly provedeny v dobé vlady Habsbur-
kil (Nysa tehdy pattila Ceskému kra-
lovstvi). Dal$i prestavby se konaly za
doby vlady Pruska, kdy Fridrich Il., kte-
ry ocenoval strategickou polohu Nysy,
proménil mésto v moderni a silnou
pevnost. Dnes je skupina tvrzi, i pres
sva pocetnd poskozeni, unikatnim pfi-
kladem pevnostniho inzenyrstvi a ar-
chitektury. Nyni probihaji revitaliza¢ni
prace na nékterych pevnostnich objek-
tech, které lezi na pfiblizné 80 ha Uze-
mi a které se nachdzi v nemovitostech
o celkové plose zhruba 230 ha.

Komplex Turawskych jezer - tvofi cel-
kem 4 vodni nadrze. Nejvétsi: Turawské
jezero vzniklo v mezivale¢ném obdobi
jako reten¢ni nadrz. Dvé mené$i jezera
zvana Stfedni a Malé se nachazi mezi
lesy obklopujicimi hlavni nadrz, ¢tvrté,
nej¢astéji pro svou barvu nazyvané Stri-
brné, ale také Zelené nebo Smaragdové
najdete v okoli Osowce. Piskové plaze
umisténé mezi borovicovymi lesy, ma-
lebné krivky a velkd vodni plocha tvofi
idedlni podminky pro rekreaci a vodni
sporty. Turawska jezera maji dobre vyvi-
nutou infrastrukturu (odpocinkové kom-
plexy, domky, mista pro kempy, tdbofi-
&té, stravovaci zafizeni, détskd hristé,
hristé pro tymové hry), Uspéch maji také
mezi rybdfi (tyto vody jsou zndmé jako
dokonald lovisté candata) a také mezi
ornitology, protoze se jednd o oblast
specidlni ochrany ptdkd Natura 2000.

Nyské jezero - malebné se rozkladajici
v podhfi Zlatohorské vrchoviny vznik-
lo jako retenéni nadrz v Doliné Nysy
Ktodzké (Udoli Kladské Nisy). Cistd
voda, raznoroda pobfezni linie a vy-
vinuta turistickd zakladna ¢ini z jezera
velmi popularni misto jak u obyvatel,
tak u turistd. Je to raj pro rybare, milov-
niky vodnich sportd a jachtare. Rozca-
rovani nebudou ani milovnici pfirody.
Jezero se totiz nachdzi na dzemi Ot-
muchowsko-nyské Chranéné krajinné
oblasti a také v oblasti Natura 2000 -
Specidlni oblasti ochrany ptaka ,Nyska

x

nadrz”.

Otmuchowskié jezero - Kromé Nyské-
ho jezera je jesté jedna uméla nadrz
v Doliné Nysy Ktodzké, ktera se také
Vyuziva pro turistické Gcely. Rozsahld in-
frastruktura a pékné okoli jezera, které je
obklopeno ve vétsi vzdélenosti horskym
pohofim Sudet, pfitahuji stovky turistd.
Jeho okoli si oblibili rybari, pfedevsim ti
lovici cejny a candaty, ktefi zde mohou
dosahovat hmotnosti 10 az 15 kilogra-
ma. Stejné jako Nyské jezero se také
nachdzi v oblasti Otmuchowsko - ny-
ské Chranéné krajinné oblasti a v oblasti
Natura 2000 — Specidlni oblasti ochrany
ptékd ,Otmuchowska nadrz”. ¢



