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Priessnitzovy lázně leží nad významným geologickým podložím s tektonickými 
zlomy a uzly s prokázaným unikátním výnosem některých kovů a stopových 
prvků z hlubokých zón zemské kúry až na terén lázní. Tyto geologické anomálie 
pozitivně ovlivňují zdejší klima, vlastnosti vody i geoenergii místa. 

Ovzduší lázeňského areálu je také ovlivňováno vzdušnými proudy Baltického 
moře s ionty jodu a molekulami mořské soli. Léčebný potenciál klimatu nadto 
umocňuje vzácný výskyt biogenních prvků (např. sodík, draslík, vápník, hořčík, 
lithium, železo, zinek aj.), prostupujících ve vysokých množstvích z geo-
logického podloží do ovzduší. Klima lázní je tedy podobné takovým vyhlášeným 
oblastem jako Bad Gastein v Rakousku nebo Carlsbad Cavity v USA.

A voda? Na Studničním vrchu nad lázněmi pramení bezmála 60 unikátních 
pramenů. Síla zdejších horských pramenů spočívá v jejich molekulární 
struktuře, která z ní vytváří doslova „živou vodu".  

Priessnitzovy léčebné lázně



Zvolte si proceduru 
na naše doporučení...

BOLEST HLAVY
energetická masáž hlavy, akupunktura, koupel perličková s bylinkou, ošetření 
pohybového systému fyzioterapeutem, kraniosakrální terapie

BOLEST ZAD
ošetření pohybového systému fyzioterapeutem, computerová kineziologie, masáž 
klasická částečná, reflexní masáž plosky nohy, baňkování, masáž lávovými kameny, 
podologie, sloupková korekční a plovoucí technika, zábal z jílu částečný, rašelinový 
zábal, kraniosakrální terapie, madagaskarské masáže

DĚTSKÉ PROCEDURY
koupele s přísadou, sauna pro děti, ergoterapie pro děti, míčkování dětí

DÝCHACÍ POTÍŽE
inhalace aerosolová individuální, kyslíková terapie dle prof. Ardenna, ošetření 
pohybového systému fyzioterapeutem, koupel se solí z Mrtvého moře

IMUNITA, OBRANYSCHOPNOST, DETOXIKACE ORGANISMU
Priessnitzova pololázeň dvoufázová, skotský střik, lymfodrenáž ruční 
částečná/celotělová, detoxikační masáž

KOSMETIKA
přírodní kosmetika Dr. Hauschka, kosmetické zábaly GERnétic, UV špachtle

POHYBOVÉ AKTIVITY
fitness, Priessnitzova pohybová terapie, Aqua Gräfenberg Walking, 
cvičení v bazénu, skupinové cvičení

ÚNAVA, STRES, RELAXACE
hydromasážní vana, koupel citrusová, kraniosakrální terapie, madagaskarské 
masáže, chmelová masáž, vibrosauna, tělové zábaly, energetická masáž hlavy










































