
AKADEMIE

Zdraví
Přednášky, besedy a cvičení se zdravotní

tématikou v našich lázních.

Březen
Úterý 19. 3. v 19.00

Monika Čížková - Cesta ke zdraví a síle vody
/ Zrcadlový sál

Čtvrtek 28. 3. v 19.00 
PhDr. Arsejev Sergej – Přírodní mořské léčivé zdroje 

- prevence, léčba a regenerace / Zrcadlový sál

Duben
Čtvrtek 18. 4. v 19.00

Alžběta Kováříková – Obroda Země, obroda ženy 
- jak naše vztahy ovlivňují naše zdraví / Zrcadlový sál

Čtvrtek 25. 4. v 16.00 
MUDr. Jan Kubánek - Deprese a její léčba / Zrcadlový sál

Květen
Čtvrtek 16. 5. v 16.00 

MUDr. Jaroslav Novotný - Odkaz V. Priessnitze 
pro současnost / Zrcadlový sál

Čtvrtek 16. 5. v 19.00
Monika Čížková - Cesta ke zdraví a síle vody

/ Zrcadlový sál

Čtvrtek 23. 5. v 19.00 
PhDr. Arsejev Sergej – Přírodní mořské léčivé zdroje 

- prevence, léčba a regenerace / Zrcadlový sál

Čtvrtek 30. 5. v 16.00 
Veronika Alexová – Májové bylinky / Zrcadlový sál

Červen
Čtvrtek 6. 6. v 16.00 

MUDr. Jana Mendelová - Tajemství vody / Zrcadlový sál

Čtvrtek 20. 6. v 16.00 
Veronika Alexová – Svatojánské bylinky / Zrcadlový sál

Čtvrtek 27. 6. v 19.00 
PhDr. Arsejev Sergej - Přírodní mořské léčivé zdroje 

- prevence, léčba a regenerace / Zrcadlový sál

Srpen
Čtvrtek 15. 8. v 16.00 

Veronika Alexová
Srpnové bylinky / Zrcadlový sál

Září
Čtvrtek 12. 9. v 19.00 

PhDr. Arsejev Sergej - Přírodní mořské léčivé zdroje 
- prevence, léčba a regenerace / Zrcadlový sál

Čtvrtek 19. 9. v 16.00 
MUDr. Jan Kubánek - Deprese a její léčba 

/ Zrcadlový sál 

Říjen
Čtvrtek 3. 10. v 19.00

Monika Čížková Cesta ke zdraví a síle vody
/ Zrcadlový sál

Pátek 4. 10. 19.00
Dana Studničková – Aby záda nebolela / cvičení

/ Zrcadlový sál

Čtvrtek 10. 10. 16.00
Dana Studničková – Aby záda nebolela /cvičení

/ Zrcadlový sál

Čtvrtek 17. 10. v 16.00 
MUDr. Jaroslav Novotný Odkaz V. Priessnitze 

pro současnost / Zrcadlový sál

Čtvrtek 24. 10. v 19.00 
PhDr. Arsejev Sergej - Přírodní mořské léčivé zdroje 

- prevence, léčba a regenerace / Zrcadlový sál

Listopad
Čtvrtek 14. 11. v 19.00 

PhDr. Arsejev Sergej - Přírodní mořské léčivé zdroje 
- prevence, léčba a regenerace / Zrcadlový sál

Čtvrtek 21. 11. v 16.00 
MUDr. Jana Mendelová - Tajemství vody

/ Zrcadlový sál


